
 

 

Estimados compañeros. 

La Neurogastroenterología es una rama de la especialidad de Aparato Digestivo que se dedica 

al estudio de los trastornos funcionales digestivos. Estos se caracterizan por la presencia de al-

teraciones en la motilidad y la sensibilidad intestinal sin un sustrato orgánico suficientemente 

conocido. 

La patología funcional es sin duda la patología digestiva más prevalente en la práctica clínica 

diaria, sin embargo, son un conjunto de trastornos muchas veces poco conocidos y en ocasiones 

de muy difícil  manejo, y aunque no se asocian a una mayor mortalidad, si producen muchas 

veces en nuestros para un pacientes un grave deterioro de su calidad de vida, con un serio me-

noscabo en sus relaciones sociales y laborales, consumiendo una ingente cantidad de recursos 

sanitarios que conllevan un alto coste económico. 

El objetivo de este curso es acercar al médico de atención primaria todos aquellos conocimien-

tos que hemos adquirido los especialistas durante todos estos años, para que sirvan de herra-

mienta en su práctica clínica diaria. Pero además queremos que sea un curso totalmente parti-

cipativo, un punto de encuentro entre atención primaria y especializada, buscando un manejo 

conjunto y racional de nuestros pacientes. 

Dr. José Francisco Suárez Crespo 

Director del Curso 

 



8:15-8:45 h Entrega de Documentación 
 
8:45-9:00 h. Inauguración y presentación  

Dra. María Ángeles García Rescalvo  
(Directora Gerente. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada) 
 

Dr. Manuel Liñán López  
(Director Médico. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada) 
 

Dra. Sabina Gutiérrez Gálvez  
(Directora Médica. Distrito Sanitario Granada-Metropolitano) 
 

Dr. Eduardo Redondo Cerezo  
(Jefe del Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada) 

 

9:00-11:00h MESA DE TRASTORNOS FUNCIONALES DEL TRACTO DIGESTIVO ALTO 
 
Moderador: David Martín Enguix 
 
9:00-9:30h ERGE REFRACTARIO. RELACION DE ERGE CON SINTOMAS ATIPICOS 
Indicaciones de la pHmetría e impedanciometría de 24 horas 

Ponente: Dr. Miguel Ruiz Cabello Jiménez  

 

9:30-10:00h: TRASTORNOS MOTORES ESOFÁGICOS 
Orientación diagnóstica de la disfagia y el dolor torácico. Indicaciones de manometría esofágica.  

Ponente: Dr. Francisco Casado Caballero  

 

10:00-10:30h: DISPEPSIA FUNCIONAL 
Diagnóstico diferencial y abordaje desde Atención Primaria 

Ponente: Dra. Esther Ubiña Aznar  

 

10:30-11:00h DISCUSIÓN 

 

11:00-11:30 Pausa y café.  

 

 
11:30-13:30 MESA DE INTESTINO DELGADO Y COLON-RECTO 

 
Moderador: Ana Carvajal Cabrerizo 

 
11:30- 12:00h INTOLERANCIAS ALIMENTARIAS Y SOBRECRECIMIENTO BACTERIANO, ¿QUÉ HAY DE 
CIERTO?: Situación actual y recomendaciones 

Ponente: Dr. Antonio Damián Sánchez Capilla 



12:00- 12:30h TRASTORNOS FUNCIONALES QUE CURSAN CON DIARREA  
Abordaje diagnóstico y terapéutico desde Atención Primaria  

Ponente: Dra. Blanca Serrano Falcón  

 

12:30-13:00h TRASTORNOS FUNCIONALES QUE CURSAN CON ESTREÑIMIENTO  
Indicaciones del estudio funcional y orientación terapéutica 

Ponente: Dr. José Francisco Suárez Crespo 

 

13:00-13:30h DISCUSIÓN 

 

 
13:30-15:30 h Almuerzo de trabajo 
 
 
 

15:30-16:45 h: CASOS PRÁCTICOS COMENTADOS 
 

Moderadores: Dr. Juan Manuel García Torrecillas y José Francisco Suárez 

Ponentes: Tándem Médico Residente con Médico adjunto 

CASO CLÍNICO 1: Dr. Raúl Gijón Villanova y Dra. Esther Ubiña Aznar 

CASO CLÍNICO 2: Dra. Celia Gutiérrez Holanda y Dr. Francisco Casado Caballero 

CASO CLÍNICO 3: Dr. Víctor Manuel Rodríguez Gómez y Dr. Antonio Damián Sánchez Capilla 

CASO CLÍNICO 4: Dra. Ana Lancho Muñoz y Dra. Blanca Serrano Falcón 

 
 
16:45-17:30 h CLASE DE CLAUSURA: DIÁLOGO ENTRE HORMONAS Y APARATO DIGESTIVO: ¿QUÉ HAY DE 
NUEVO? 
 

EL EJE INTESTINO CEREBRO: REGULACIÓN DEL APETITO Y LA SACIEDAD 

Ponente: Dr. Francisco Javier Peñafiel Martínez 

 

DIABETES, FÁRMACOS Y APARATO DIGESTIVO  

Ponente: Dr. Daniel Cepero García 

 

 
17:30 h Fin del Curso 
 
 
 
 
 
 



Dirección del Curso: 
 
Dr. José Francisco Suárez Crespo. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen 
de las Nieves. Granada. Vocal de la Junta Directiva de la ASENEM. 
 
 
Coordinación científica: 
 
Dr. Miguel Ruiz-Cabello Jiménez. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen 
de las Nieves. Granada. 
 
Dra. Blanca Serrano Falcón. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen de 
las Nieves. Granada. 
 
 
Secretaría científica: 
 
Dr. Antonio Damián Sánchez Capilla. Médico adjunto del Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universi-
tario Virgen de las Nieves. Granada. 
 
 
Moderadores, profesores y equipo docente: 
 
Dra. Ana María Cabrerizo Carvajal. Medicina Familiar y Comunitaria, Consultorio de Fornés, Unidad de 
Alhama de Granada. Granada. Vicepresidenta Junta directiva nacional de SEMERGEN. 
 
Dr. Francisco Casado Caballero. Jefe de Sección de Digestivo. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. 
Hospital Clínico San Cecilio. Granada. 
 
Dr. Daniel Cepero García. Unidad de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas. Al-
mería 
 
Dr. Juan Manuel García Torrecillas. Medicina Familiar y Comunitaria en el Servicio de Urgencias y Coordi-
nador del Área Clínico Epidemiológica de la Unidad de Investigación Biomédica. Hospital Universitario 
Torrecárdenas. Almería. 
 
Dr. David Martín Enguix. Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fortuny (Velutti). Granada. 
 
Dr. Raúl Gijón Villanova. Médico Interno Residente de Aparato Digestivo. Hospital Clínico San Cecilio. Gra-
nada. 
 
Dra. Celia Gutiérrez Holanda. Médico Interno Residente de Aparato Digestivo. Hospital Clínico San Cecilio. 
Granada. 
 
Dra. Ana Lancho Muñoz. Médico Interno Residente de Aparato Digestivo. Hospital Universitario Virgen de 
las Nieves. Granada. 
 
Dr. Francisco Javier Peñafiel Martínez. Unidad de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Torre-
cárdenas. Almería 
 



Dr. Víctor Manuel Rodríguez Gómez. Médico Interno Residente de Aparato Digestivo. Hospital Universi-
tario Virgen de las Nieves. Granada 
  
Dr. Miguel Ruiz-Cabello Jiménez. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen 
de las Nieves. Granada. 
 
Dr. Antonio Damián Sánchez Capilla. Médico adjunto del Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universi-
tario Virgen de las Nieves. Granada. 
 
Dra. Blanca Serrano Falcón. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen de 
las Nieves. Granada. 
 
Dr. José Francisco Suárez Crespo. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen 
de las Nieves. Granada. Vocal de la Junta Directiva de la ASENEM. 
 
Dra. Esther Ubiña Aznar. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Clínico San Cecilio. Granada. 
 
 
 
Lugar: Salón de Actos del Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada.  
 
 

 
 
 
Fecha: Jueves 13 de febrero 2025 de 8:15 a 17:30 horas 
 
Público al que va dirigido: Médicos de Atención Primaria, Médicos Residentes de Medicina Familiar y 
Comunitaria y Médicos Residentes de Aparato Digestivo.  
 
Inscripciones a través de: GESFORMA DISTRITO METROPOLITANO https://dsgm.granadasalud.es/ges-
forma/ 
 
Se ha solicitado acreditación a: ACSA (Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía) 



Colaboran en la organización científica:  

           
 
 
 
 
Este curso está avalado por: 

                           
 

                                     
 
 
 
 
 
Con el patrocinio de: 
 

  
 


