I CURSO DE
NEUROGASTROENTEROLOGIA

Y PATOLOGIA FUNCIONAL
' DIGESTIVA PARA MEDICOS
DE ATENCION PRIMARIA
13 FEBRERO de 2025

Salon de Actos del Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

Estimados compafieros.

La Neurogastroenterologia es una rama de la especialidad de Aparato Digestivo que se dedica
al estudio de los trastornos funcionales digestivos. Estos se caracterizan por la presencia de al-
teraciones en la motilidad y la sensibilidad intestinal sin un sustrato orgdnico suficientemente

conocido.

La patologia funcional es sin duda la patologia digestiva mas prevalente en la practica clinica
diaria, sin embargo, son un conjunto de trastornos muchas veces poco conocidos y en ocasiones
de muy dificil manejo, y aunque no se asocian a una mayor mortalidad, si producen muchas
veces en nuestros para un pacientes un grave deterioro de su calidad de vida, con un serio me-
noscabo en sus relaciones sociales y laborales, consumiendo una ingente cantidad de recursos

sanitarios que conllevan un alto coste econdmico.

El objetivo de este curso es acercar al médico de atencidn primaria todos aquellos conocimien-
tos que hemos adquirido los especialistas durante todos estos afios, para que sirvan de herra-
mienta en su practica clinica diaria. Pero ademds queremos que sea un curso totalmente parti-
cipativo, un punto de encuentro entre atencidn primaria y especializada, buscando un manejo

conjunto y racional de nuestros pacientes.

Dr. José Francisco Sudrez Crespo

Director del Curso



8:15-8:45 h Entrega de Documentacion

8:45-9:00 h. Inauguracion y presentacion

Dra. Maria Angeles Garcia Rescalvo
(Directora Gerente. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada)

Dr. Manuel Lifidan Lopez
(Director Médico. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada)

Dra. Sabina Gutiérrez Galvez
(Directora Médica. Distrito Sanitario Granada-Metropolitano)

Dr. Eduardo Redondo Cerezo
(Jefe del Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada)
9:00-11:00h MESA DE TRASTORNOS FUNCIONALES DEL TRACTO DIGESTIVO ALTO
Moderador: David Martin Enguix

9:00-9:30h ERGE REFRACTARIO. RELACION DE ERGE CON SINTOMAS ATIPICOS
Indicaciones de la pHmetria e impedanciometria de 24 horas

Ponente: Dr. Miguel Ruiz Cabello Jiménez

9:30-10:00h: TRASTORNOS MOTORES ESOFAGICOS
Orientacién diagnéstica de la disfagia y el dolor toracico. Indicaciones de manometria esofagica.

Ponente: Dr. Francisco Casado Caballero

10:00-10:30h: DISPEPSIA FUNCIONAL
Diagnéstico diferencial y abordaje desde Atencion Primaria

Ponente: Dra. Esther Ubifia Aznar

10:30-11:00h DISCUSION

11:00-11:30 Pausa y café.

11:30-13:30 MESA DE INTESTINO DELGADO Y COLON-RECTO
Moderador: Ana Carvajal Cabrerizo

11:30- 12:00h INTOLERANCIAS ALIMENTARIAS Y SOBRECRECIMIENTO BACTERIANO, ¢QUE HAY DE
CIERTO?: Situacién actual y recomendaciones

Ponente: Dr. Antonio Damian Sanchez Capilla



12:00- 12:30h TRASTORNOS FUNCIONALES QUE CURSAN CON DIARREA
Abordaje diagndstico y terapéutico desde Atencidén Primaria

Ponente: Dra. Blanca Serrano Falcon

12:30-13:00h TRASTORNOS FUNCIONALES QUE CURSAN CON ESTRENIMIENTO
Indicaciones del estudio funcional y orientacién terapéutica

Ponente: Dr. José Francisco Sudrez Crespo

13:00-13:30h DISCUSION

13:30-15:30 h Almuerzo de trabajo

15:30-16:45 h: CASOS PRACTICOS COMENTADOS

Moderadores: Dr. Juan Manuel Garcia Torrecillas y José Francisco Sudrez

Ponentes: Tandem Médico Residente con Médico adjunto

CASO CLINICO 1: Dr. Rauil Gijén Villanova y Dra. Esther Ubifia Aznar

CASO CLINICO 2: Dra. Celia Gutiérrez Holanda y Dr. Francisco Casado Caballero

CASO CLINICO 3: Dr. Victor Manuel Rodriguez Gémez y Dr. Antonio Damian Sanchez Capilla

CASO CLINICO 4: Dra. Ana Lancho Muiioz y Dra. Blanca Serrano Falcén

16:45-17:30 h CLASE DE CLAUSURA: DIALOGO ENTRE HORMONAS Y APARATO DIGESTIVO: ¢ QUE HAY DE
NUEVO?

EL EJE INTESTINO CEREBRO: REGULACION DEL APETITO Y LA SACIEDAD

Ponente: Dr. Francisco Javier Peiafiel Martinez

DIABETES, FARMACOS Y APARATO DIGESTIVO

Ponente: Dr. Daniel Cepero Garcia

17:30 h Fin del Curso



Direccion del Curso:

Dr. José Francisco Sudrez Crespo. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen
de las Nieves. Granada. Vocal de la Junta Directiva de la ASENEM.

Coordinacidn cientifica:

Dr. Miguel Ruiz-Cabello Jiménez. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen
de las Nieves. Granada.

Dra. Blanca Serrano Falcén. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen de
las Nieves. Granada.

Secretaria cientifica:

Dr. Antonio Damian Sanchez Capilla. Médico adjunto del Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universi-
tario Virgen de las Nieves. Granada.

Moderadores, profesores y equipo docente:

Dra. Ana Maria Cabrerizo Carvajal. Medicina Familiar y Comunitaria, Consultorio de Fornés, Unidad de
Alhama de Granada. Granada. Vicepresidenta Junta directiva nacional de SEMERGEN.

Dr. Francisco Casado Caballero. Jefe de Seccién de Digestivo. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas.
Hospital Clinico San Cecilio. Granada.

Dr. Daniel Cepero Garcia. Unidad de Endocrinologia y Nutricidn. Hospital Universitario Torrecardenas. Al-
meria

Dr. Juan Manuel Garcia Torrecillas. Medicina Familiar y Comunitaria en el Servicio de Urgencias y Coordi-
nador del Area Clinico Epidemioldgica de la Unidad de Investigacién Biomédica. Hospital Universitario
Torrecdrdenas. Almeria.

Dr. David Martin Enguix. Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fortuny (Velutti). Granada.

Dr. Raul Gijén Villanova. Médico Interno Residente de Aparato Digestivo. Hospital Clinico San Cecilio. Gra-
nada.

Dra. Celia Gutiérrez Holanda. Médico Interno Residente de Aparato Digestivo. Hospital Clinico San Cecilio.
Granada.

Dra. Ana Lancho Mufioz. Médico Interno Residente de Aparato Digestivo. Hospital Universitario Virgen de
las Nieves. Granada.

Dr. Francisco Javier Pefiafiel Martinez. Unidad de Endocrinologia y Nutricién. Hospital Universitario Torre-
cardenas. Almeria



Dr. Victor Manuel Rodriguez Gémez. Médico Interno Residente de Aparato Digestivo. Hospital Universi-
tario Virgen de las Nieves. Granada

Dr. Miguel Ruiz-Cabello Jiménez. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen
de las Nieves. Granada.

Dr. Antonio Damian Sanchez Capilla. Médico adjunto del Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universi-
tario Virgen de las Nieves. Granada.

Dra. Blanca Serrano Falcén. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen de
las Nieves. Granada.

Dr. José Francisco Sudrez Crespo. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Universitario Virgen
de las Nieves. Granada. Vocal de la Junta Directiva de la ASENEM.

Dra. Esther Ubifia Aznar. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital Clinico San Cecilio. Granada.

Lugar: Salén de Actos del Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada.
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Fecha: Jueves 13 de febrero 2025 de 8:15 a 17:30 horas

Publico al que va dirigido: Médicos de Atencién Primaria, Médicos Residentes de Medicina Familiar y
Comunitaria y Médicos Residentes de Aparato Digestivo.

Inscripciones a través de: GESFORMA DISTRITO METROPOLITANO https://dsgm.granadasalud.es/ges-
forma/

Se ha solicitado acreditacidn a: ACSA (Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia)



Colaboran en la organizacion cientifica:
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DISTRITO DE ATENCION PRIMARIA

HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN DE LAS NIEVES GRANADA_METROPOLITANO

Este curso esta avalado por:

ASENEM
ASOCIACION ESPANOLA DE
NEUROGASTROENTEROLOGIA
Y MOTILIDAD

SEMERGEN
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de Médicos
Sociedad Andaluza de Atencién
de Medicina Familiar Primaria
y Comunitaria CNC 2023-00155

Con el patrocinio de:

= Salvat



