
 
 

 



PROGRAMA 
 

 
09:00h  Presentación 
   Dr. Jordi Serra 
 
09:15h  La técnica: Novedades en el estudio de la función ano-rectal 
 

09:15h  Manometría ano-rectal de alta definición 3D.  
     Dra. Claudia Barber 

 
09:35h  EndoFLIP anorectal. 

     Dra. Elisabeth Barba 
 
10:00h  Casos Clínicos 
 

10:00h  Caso clínico: Paciente con diarrea e incontinencia fecal.           
     Dra. Ariadna Aguilar 

 
10:45h  Pausa y café 

 
11:15h  Caso clínico: Paciente con disfagia e impactaciones de repetición. 

     Dr. Luis Alcalá 
 

12:00h  Caso clínico: Paciente que solicita test de SIBO. 
     Dr. Javier Santos 
 

12:45h  Caso clínico: Paciente con estreñimiento refractario.  
     Dra. Juan Naves 
 
13:30h  Comida buffet. Patrocinado por 
 
14:30h  Tratamiento de los trastornos del eje intestino-cerebro 
 

14:30h El abanico de síntomas del reflujo. 
  Frank Zerbib  

 
15:00h  Consejo dietético en los pacientes con dispepsia, náuseas y vómitos. 

    Francisca Yáñez 
 

15:30h  Tratamiento farmacológico de los trastornos con náuseas y vómitos. 
    Dra. Carolina Malagelada 
 

16:00h  Manejo de la sensación de hinchazón y distensión abdominal subjetiva. 
   Dr. Jordi Serra 
 

16:30h  Biofeedback en el manejo de los trastornos del eje intestino-cerebro. 
    Dr. Fernando Azpiroz 
 
17:00h  Fin del curso 
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Dr. Jordi Serra. Jefe de Sección de Motilidad. Área de enfermedades digestivas, 

Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona. Centro de Investigación Biomédica 

en Red (Ciberehd). 
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Actividad acreditada por el Consell Català de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries - Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional 
de Salud con 0,9 créditos. 
 
     

 



Director: Dr. Jordi Serra. Jefe de Sección de Motilidad. Área de enfermedades 
digestivas, Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona. Centro de Investigación 
Biomédica en Red (Ciberehd). 
 

Secretaria Técnica: Mar Alcoverro. Acadèmia de Ciencies Mèdiques de Catalunya i 

Balears. 

Contacte: maralcoverro@academia.cat | 938555496 

 

 

PROFESORES 

 

Dra. Ariadna Aguilar. Vall d’Hebron Institut de Recerca (VHIR). Barcelona. 

 

Dr. Luis Alcalá. Servicio de Digestivo. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona. 

 

Dr. Fernando Azpiroz. Servicio de Digestivo. Hospital Universitari Vall d’Hebron. 

Barcelona. 

 

Dra. Elisabeth Barba. Servicio de Digestivo. Hospital Clinic. Barcelona. 

 

Dra. Claudia Barber. Servicio de Digestivo. Hospital Universitari Vall d’Hebron. 

Barcelona. 

 

Dra. Carolina Malagelada. Servicio de Digestivo. Hospital Universitari Vall d’Hebron. 

Barcelona. 

 

Dr. Juan Naves. Servicio de Digestivo. Hospital del Mar. Barcelona. 

 

Dr. Javier Santos. Servicio de Digestivo. Hospital Universitari Vall d’Hebron. 

Barcelona. 

 

Dr. Jordi Serra. Servicio de Digestivo. Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona. 

 

Dra. Francisca Yáñez. Nutricionista. Vall d’Hebron Institut de Recerca (VHIR). 

Barcelona. 

 

Prof. Frank Zerbib. Head of the GI department at Bordeaux University Hospital. 

France. 
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