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Queridos compañeros/compañeras,

Es para mi una gran satisfacción, daros la bienvenida a la XXI Reunión del 
GEMD.

Este año en Valencia en plena Ciudad de las Artes y las Ciencias, frente 
al Palacio de las Artes Reina Sofía, edifi cio diseñado por el reconocido 
arquitecto Santiago Calatrava, situado en una de las zonas más modernas 
y atractivas de la ciudad y que espero os permita disfrutar de todas las 
posibilidades de ocio y excelente gastronomía de esta tierra.

Hemos elaborado un programa científi co que esperamos sea de vuestro 
interés. Este año contamos, entre otros, con la destacada participación del 
Dr. Sifrim, de reconocido prestigio internacional, que hará una puesta al día 
sobre la metodología e indicaciones de la impedancia intraluminal multicanal 
y pHmetría esofágica combinada. Así mismo, se hará una puesta al día 
sobre el importante problema de salud que representa la incontinencia fecal, 
actualizaremos nuestros conocimientos sobre el tratamiento del dolor en el 
síndrome del intestino irritable y al igual que en la anterior edición se realizará 
una sesión de discusión de casos clínicos y una sesión de presentación de 
comunicaciones que nos permitirá conocer los últimos trabajos originales de 
investigación. 

Como siempre, contamos con un grupo de expertos de reconocido prestigio, 
con los que espero establezcáis un fructífero diálogo.

Agradeciendo vuestra asistencia recibid un fuerte abrazo.

Gloria Lacima
Presidente del GEMD

Bienvenidos a Valencia
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15:30 h. Entrega de Documentación

16:00-16:05 h. Bienvenida e Inauguración
Gloria Lacima (Presidente del GEMD)

16:05-17:10 h. Puesta al día sobre la incontinencia fecal
Moderador: Miguel Mínguez (Hospital Clínico Universitario de Valencia)

16:05-16:25 h. Aportaciones de la manometría anorectal de alta resolución en el diagnóstico
de la incontinencia fecal
Ponente: Constanza Ciriza (Hospital 12 de Octubre, Madrid)

16:25-16:45 h. Algoritmo diagnóstico-terapeútico de la incontinencia fecal
Ponente: Silvia Delgado (Hospital del Mar, Barcelona)

16:45-17:05 h. ¿El biofeedback se utiliza en realidad? ¿Lo estamos haciendo bien?
Ponente: Gloria Lacima (Hospital Clínic de Barcelona) 

17:05-17:10 h. Discusión

17:10-18:20 h. ¿Cómo actuar ante situaciones especiales?
Moderador: José Vicente Roig (Consorcio Hospital General Universitario de Valencia)

17:10-17:25 h. Incontinencia fecal en los pacientes con proctitis (post-radioterapia, infl amatoria,…)
Ponente: Miguel Mínguez (Hospital Universitario Clínico de Valencia)

17:25-17:40 h. Incontinencia fecal en los pacientes con resección anterior baja por neo de recto
Ponente: Arantxa Muñoz (Hospital Mútua de Terrassa, Barcelona)

17:40-18:10 h. Incontinencia fecal en pacientes con lesión medular
Ponente: Margarita Vallés (Institut Guttmann, Barcelona)

18:10-18:15 h. Discusión

18:15-18:45 h. Pausa café y visita pósters 

18:45-19:30  h. Avances en el tratamiento de la incontinencia fecal. ¿Ha cambiado algo? 
Moderador: Silvia Delgado (Hospital del Mar, Barcelona) 

18:45-19:05 h. Nuevos agentes farmacológicos para el tratamiento de la incontinencia.
Líneas de investigación. Metoxamina
Ponente: Pere Clavé (Hospital de Mataró, Barcelona)

19:05-19:25 h. Proyecciones de futuro: Reparación del esfínter anal interno, nuevos agentes
bulking (Solesta, Permacol, Gate Keeper), Incoestop, estimulación nervio pudendo
Ponente: José Vicente Roig (Consorcio Hospital Universitario de Valencia)

19:25-19:30 h. Discusión

19:30-20:00 h. Mesa interactiva con todos los ponentes: cuestiones no resueltas.
¿Qué haríais en estos casos? (4-6 Casos)
Moderador: Gloria Lacima (Hospital Clínic de Barcelona)

20:00-20:30 h. Asamblea de socios

21:30 h. Cena Congreso

Viernes 29 de Noviembre de 2013
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09:00-10:15 h. Sesión de comunicaciones
Moderadores:  Anna Accarino (Hospital Valle Hebrón de Barcelona)

Marcel Jiménez (Universidad Autónoma de Barcelona)

09:00-09:10 h.
 Estudio de las oscilaciones espontáneas de calcio y de la inervación mientérica en 
las capas musculares del colon sigmoide humano.
F.E. Martín-Cano1; M.C. Camello-Almaraz1; D. Hernández1; F. Barriga1; M.C. Moreno1; 
M.T. Espín3; F. Santos2; J.M. González2; P.J. Camello1; M.J. Pozo1  
1Departamento de Fisiología. Facultad de Enfermería y Terapia Ocupacional. Cáceres; 
2Servicio de Cirugía General y Aparato Digestivo. Hospital San Pedro de Alcántara. 
Cáceres; 3Servicio de Cirugía General. Hospital Infanta Cristina. Badajoz.  

09:10-09:20 h.
Cambios en la función motora observados en la manometría de alta resolución pre 
y pro-trasplante pulmonar.
I. Castel*; C. Ciriza*; F. Canga*; A. de Pablos**; G. Castellano*
Unidad de Motilidad Digestiva*. Servicio de Aparato Digestivo. Servicio de 
Neumología**. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

09:20-09:30 h.
Prevalencia de la disfunción intestinal neurógena y su impacto en la calidad de vida 
en pacientes con lesión medular o cerebral aguda adquirida.
J. Haya1; I. de Lemos2; I. Martín1+2; M. Tejero3; I. Royo4; E. Munteis4; M. Castillo5;
E. del Amo5; I. Ibáñez2; MC. Alonso2; F. Bory2; S. Delgado-Aros1+2

1Neuro-Enteric Translational Science (NETS) research group. IMIM (Institut Hospital 
del Mar d’Investigacions Mèdiques). Barcelona; 2Servei de Digestiu, Hospital del 
Mar. Barcelona; 3Servei de Medicina física i rehabilitació, Hospital del Mar. Barcelona; 
4Servei de Neurologia, Hospital del Mar. Barcelona; 5Servei de Obstetrícia i ginecologia, 
Hospital del Mar. Barcelona.

09:30-09:40 h.
La depleción de la microbiota intestinal mediante antibióticos induce 
enlentecimiento en el tránsito intestinal y modifi caciones en la expresión de los 
receptores tipo toll en ratón.
L. Grasa; M. Castro; E. Latorre; E. Layunta; S. Gonzalo; J.E. Mesonero;
M.P. Arruebo; MA. Plaza; AI. Alcalde; MD. Murillo    
Departamento de Farmacología y Fisiología, Facultad de Veterinaria, Universidad de 
Zaragoza.    

09:40-09:50 h.
Presión integrada de relajación en pacientes con acalasia en posición sentada.
A. Ruiz; J. Pérez; C. Sevilla; F. Sánchez; B. Mateos; S. Casabona; B. Serrano; E. Rey
Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Clínico San Carlos, Madrid.  

09:50-10:00 h.
 La dieta baja en FODMAP mejora los síntomas funcionales y la calidad de vida de 
los pacientes con trastornos funcionales gastrointestinales (tfgi).
JW. Huamán1; A. Felip2; E. Guedea2; M. Jansana2; G. Domenech1; S. Videla1;
E. Saperas1

1Servicio de Digestivo. 2Servicio de Endocrinología-Nutrición.
Hospital General de Catalunya.

Sábado 30 de Noviembre de 2013

Programa fi nal Programa fi nal

10:15-10:40 h. Tratamiento del dolor en el síndrome de Intestino Irritable 
Moderador: Vicente Garrigues (Hospital Universitari i Politècnic La Fe de València)
Ponente: Jordi Serra (Hospital Universitario Germans Trias i Pujol, Badalona)

10:40-10:45 h. Discusión

10:45-11:10 h. Caso Clínico Práctico sobre Síndrome de Intestino Irritable  
Moderador: Fermín Mearín (Centro Médico Teknon, Barcelona)
Ponentes:  Anna Accarino (Hospital Valle Hebrón de Barcelona)

Pablo Navarro (Hospital Clínico Universitario de Valencia)

11:10-11:15 h. Discusión

11:15-11:45 h. Descanso

11:45-12:10 h. Caso clínico práctico sobre Complicaciones de la cirugía bariátrica:
Vómitos, Plenitud, dolor, refl ujo,… papel del gastroenterólogo a través
de un caso clínico
Moderador: Cecilio Santander (Hospital Universitario de La Princesa, Madrid)
Ponentes:  Antonio Torres García (Cirujano Hospital Clínico San Carlos, Madrid

Julio Pérez de la Serna (Gastroenterólogo Hospital Clínico San Carlos, Madrid) 

12:10-12:15 h. Discusión

12:15-14:00 h. Puesta al día sobre la impedancia intraluminal multicanal
y pHmetría esofágica combinada
Moderador: Constanza Ciriza (Hospital de 12 de Octubre, Madrid)

12:15-12:25 h. Introducción: Constanza Ciriza

12:25-12:55 h. PROS Indicaciones. Resultados en el paciente con manifestaciones extraesofágicas 
de la ERGE y en los pacientes con ERGE refractaria
Ponente:  Daniel Sifrim (Queen Mary, University of London)

12:55-13:25 h. CONTRAS. Limitaciones dependientes de los aspectos específi cos de la técnica, 
del proceso estudiado, de la situación en la que se realiza y de los métodos de 
análisis      
Ponente:  Antonio Ruiz de León (Hospital Clínico San Carlos, Madrid)

13:25-13:55 h. Discusión y conclusiones

13:55-14:00 h. Clausura
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Organiza

Sede

plaza gala placídia, 1 - 9º 2ª a
08006 barcelona
Tel. 934 161 220 • Fax 934 158 466
gemd@bocemtium.com

Secretaría técnica

Moderadores y ponentes Información general

Gloria Lacima
Consultor Servicio de Cirugía Gastrointestinal. 
Coordinadora de la Unidad de Fisiología 
y Motilidad Digestiva. Instituto Clínico de 
Enfermedades Digestivas y Metabólicas. Hospital 
Clínic, Barcelona

Miguel Mínguez 
Profesor Titular de Medicina. Universidad de 
Valencia. Jefe de Sección. Servicio de Aparato 
Digestivo. Hospital Clínico de Valencia, Valencia

Constanza Ciriza 
Médico adjunto. Servicio Aparato Digestivo. 
Hospital 12 de Octubre, Madrid

Silvia Delgado
Médico Adjunto. Consultor. Servei Digestiu.
Hospital del Mar, Barcelona

José Vicente Roig
Jefe de Servicio de Cirugía General y del 
Aparato Digestivo. Consorcio Hospital General 
Universitario de Valencia, Valencia

Arantxa Muñoz 
Cirujana. Unidad Coloproctología. Hospital 
Universitari Mútua Terrassa, Terrassa

Margarita Vallés 
Médico adjunto. Institut Guttmann, Barcelona

Pere Clavé  
Unidad de Exploraciones Funcionales Digestivas. 
Servicio de Cirugía. Hospital de Mataró. Jefe de 
grupo. CIBERehd. Mataró, Barcelona

Marcel Jiménez 
Professor Titular. Universitat Autonoma de 
Barcelona, Barcelona

Vicente Garrigues 
Servicio Medicina Digestiva. Hospital Universitari i 
Politècnic La Fe, Valencia

Jordi Serra 
Jefe de la Unidad de Pruebas Funcionales 
Digestivas. Servicio de Digestivo. Hospital 
Germans Trias i Pujol, Badalona

Fermín Mearín 
Director del Servicio de Aparato Digestivo. Centro 
Médico Teknon, Barcelona.

Anna Accarino 
Servicio digestologia. Hospital Valle Hebrón, 
Barcelona

Pablo Navarro 
Residente. Servicio de Aparato Digestivo. 
Hospital Clínico de Valencia, Valencia

Cecilio Santander 
Responsable de la Unidad de Motilidad 
Digestiva. Servicio de Aparato Digestivo. Hospital 
Universitario La Princesa, Madrid

Julio Pérez de la Serna 
Profesor Asociado de Ciencias de la Salud. 
Facultad de Medicina. Universidad Complutense 
de Madrid. Jefe de Sección de Aparato Digestivo. 
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

Antonio Torres García
Jefe de Servicio de Cirugía del Hospital Clínico 
San Carlos. Catedrático de Cirugía de la Facultad 
de Medicina de la Universidad Complutense de 
Madrid, Madrid

Daniel Sifrim MD, PhD
Professor of GI Physiology. Director of Upper GI 
Physiology Unit. Barts and The London School 
of Medicine and Dentistry. Wingate Institute of 
Neurogastroenterology

Antonio Ruiz de León 
Profesor titular de Medicina. Universidad 
Complutense de Madrid. Jefe de Sección de la 
Unidad de Motilidad Digestiva. Hospital Clínico 
San Carlos, Madrid
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No está permitida la utilización de móviles en las salas.

No está permitido realizar fotografías en todo el recinto donde se celebra el congreso.

No está permitido realizar grabaciones en todo el recinto donde se celebra el congreso.

Durante la celebración del congreso, se podrán realizar grabaciones aleatorias por parte de bocemtium. Podrá 
ejercitar sus derechos de acceso, rectifi cación y cancelación, contactando por escrito a la dirección: plaza Gala 
Placídia, 1 - 9º 2ª a 08006 Barcelona o al siguiente correo electrónico: lopd@bocemtium.com
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Jordi Serra 
Jefe de la Unidad de Pruebas Funcionales 
Digestivas. Servicio de Digestivo. Hospital 
Germans Trias i Pujol, Badalona

Fermín Mearín 
Director del Servicio de Aparato Digestivo. Centro 
Médico Teknon, Barcelona.

Anna Accarino 
Servicio digestologia. Hospital Valle Hebrón, 
Barcelona

Pablo Navarro 
Residente. Servicio de Aparato Digestivo. 
Hospital Clínico de Valencia, Valencia

Cecilio Santander 
Responsable de la Unidad de Motilidad 
Digestiva. Servicio de Aparato Digestivo. Hospital 
Universitario La Princesa, Madrid

Julio Pérez de la Serna 
Profesor Asociado de Ciencias de la Salud. 
Facultad de Medicina. Universidad Complutense 
de Madrid. Jefe de Sección de Aparato Digestivo. 
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

Antonio Torres García
Jefe de Servicio de Cirugía del Hospital Clínico 
San Carlos. Catedrático de Cirugía de la Facultad 
de Medicina de la Universidad Complutense de 
Madrid, Madrid

Daniel Sifrim MD, PhD
Professor of GI Physiology. Director of Upper GI 
Physiology Unit. Barts and The London School 
of Medicine and Dentistry. Wingate Institute of 
Neurogastroenterology

Antonio Ruiz de León 
Profesor titular de Medicina. Universidad 
Complutense de Madrid. Jefe de Sección de la 
Unidad de Motilidad Digestiva. Hospital Clínico 
San Carlos, Madrid

Actividad Acreditada por la Comisión de 
Formación Continuada con 1,2 Créditos 
(nº de registro: 160009060002A)
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Los organizadores de la XXI Reunión del GEMD 
mostramos nuestro agradecimiento  

a las empresas farmacéuticas que han aportado  
su contribución para este congreso.

Sin cuya colaboración dicha reunión no hubiera podido celebrarse
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