
XXIV
Reunión

11 y 12 Noviembre

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 
Edificio Casa Convalescència

Barcelona 2016

www.gemd.org

Programa final





Reunión

11 y 12 Noviembre

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Edificio Casa Convalescència

Barcelona 2016

XXIV

Estimados compañeros y amigos:

Una vez más el Grupo Español de Motilidad Digestiva  se reúne para debatir, aprender, 
unificar criterios, e intercambiar opiniones en el campo tan apasionante de los trastor-
nos funcionales digestivos. 

En esta edición contaremos de nuevo con las ponencias de expertos nacionales e 
internacionales en el campo de las últimas tecnologías en el diagnóstico y tratamiento 
de la acalasia, así como de  otros trastornos motores esofágicos. También se debati-
rán los cambios que se proponen en los nuevos criterios de Roma IV, así como otros 
aspectos considerar en el tratamiento de la enfermedad por reflujo gastroesofágico, 
el papel que juega la intolerancia a algunos alimentos en los trastornos funcionales 
gastrointestinales, el impacto de los opioides en el tracto gastrointestinal, la estrategia 
terapéutica con probióticos en el SII y casos clínicos de manometría esofágica de 
alta resolución y de pH-impedanciometría. Como ya es habitual se presentarán las 
mejores comunicaciones, que de otra parte, debido al gran número de comunicacio-
nes recibidas  se puede considerar un rotundo éxito en este aspecto. En esta  XXIV 
Reunión también serán presentadas las bases de datos del proyecto “INTEGRA” que 
se han elaborado en el presente curso.

Como novedad, este año realizaremos una webminar para poder compartir en di-
ferido nuestra Reunión con los colegas de la Asociación de Gastroenterólogos de 
Argentina. Esperamos que esta iniciativa nos permita estrechar lazos y ampliar la co-
laboración del GEMD con otras Sociedades de América Latina. 

Os agradecemos vuestra participación, porque sin ella no sería posible seguir avan-
zando en este apasionante campo de la Neurogastroenterología.  

Sed bienvenidos a Barcelona, donde esperamos poder disfrutar tanto en el aspecto 
científico como en el personal.  

Un fuerte abrazo,

Constanza Ciriza de los Ríos
Presidente del GEMD.
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15:30 h. Entrega de Documentación

16:00-16:05 h. Bienvenida e Inauguración / Welcome and inauguration
Constanza Ciriza (Presidente del GEMD)

16:05-18:00 h. Acalasia y otros trastornos motores esofágicos.
Achalasia and other esophageal motor disorders.
Moderador / Chairman: Vicente Garrigues (Hospital La Fé, Valencia) 

16:05-16:20 h. Obstrucción a la salida de la unión esófago-gástrica. Caracterización de 
la entidad. ¿Es una variante de acalasia? 
Esophagogastric junction outflow obstruction. Characterization of the 
entity. Is it an achalasia variant?
Teresa Pérez (Hospital La Princesa, Madrid)

16:20-16:35 h. EndoFLIP en la valoración y tratamiento de la acalasia.
EndoFLIP in the assessment and treatment of achalasia.
Julio Pérez de la Serna (Hospital Clínico San Carlos, Madrid)  

16:35-17:05 h. Miotomía endoscópica (POEM) y biopsia de la capa muscular (POEM-b).
Peroral endoscopic myotomy (POEM) to Peroral esophageal muscle 
biopsy (POEM-b). 
Hiroki Sato (Northern Yokohama Hospital, Japan)

17:05-17:15 h. Discusión / Discussion

17:15-17:30 h. Roma IV. ¿Hay cambios significativos en el Síndrome de Intestino 
Irritable, estreñimiento crónico y diarrea funcional? 
Roma IV. Have there been significant changes in Irritable bowel 
syndrome, chronic constipation and functional diarrhea?
Fermín Mearín (Clínica Teknon, Barcelona) 

17:30-18:10 h. Otros aspectos a tener en cuenta en el tratamiento de la ERGE. 
Other aspects to consider in the treatment for GERD.
Moderador / Chairman: Antonio Ruiz de León (Hospital Clínico San Carlos, Madrid)

17:30-17:45 h. Importancia del Acid pocket. 
The importance of the Acid Pocket. 
Jordi Serra (Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona)

17:45-18:00 h. Importancia de la barrera epitelial esofágica. 
The importance of the esophageal epithelial barrier.
Enrique Rey (Hospital Clínico San Carlos, Madrid)

18:00-18:10 h. Discusión / Discussion

18:10-18:40 h. Descanso Café / Coffee Break

Viernes 11 de Noviembre de 2016
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18:40-20:00 h. Alergia e intolerancia alimentaria y trastornos funcionales 
gastrointestinales. 
Food allergy and intolerance in functional gastrointestinal disorders. 
Moderador / Chairman: Miguel Mínguez (Hospital Clínico Universitario, Valencia)

18:40-18:55 h. Espectro clínico de la alergia alimentaria. Utilidad de las pruebas 
diagnósticas. 
Clinical spectrum of food allergy. Usefulness of the diagnostic tests.
Carmen Diéguez (Hospital Universitario12 de Octubre, Madrid)

18:55-19:10 h. Sensibilidad al gluten no celiaca. ¿Es relevante en los trastornos 
funcionales gastrointestinales?
Non-celiac gluten sensitivity. Is it relevant in functional gastrointestinal 
disorders? 
Javier Molina-Infante (Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres)

19:10-19:25 h. Papel de la dieta FODMAP en los trastornos gastrointestinales.
What role does FODMAP Diet play in gastrointestinal disorders. 
Lena Böhn (University of Gothenburg) 

19:25-19:40 h. Papel de los mastocitos en los trastornos funcionales gastrointestinales. 
What role do mast cells play in functional gastrointestinal disorders.
Javier Santos (Hospital Vall d´Hebron, Barcelona) 

19:40-20:00 h. Discusión / Discussion

20:00 Asamblea General Ordinaria del GEMD 
Base de datos.

21:30 h. Cena Congreso / Dinner
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Sábado 12 de Noviembre de 2016

09:00-10:30 h.

09:00-09:15 h.

09:15-9:30 h.

09:30-9:45 h.

09:45-10:00 h.

10:00-10:15 h.

10:15-10:30 h.

Sesión de comunicaciones / Oral Presentations
Moderadores / Chairman:  Marcel Jiménez (Universidad Autónoma, Barcelona)  

Silvia Delgado Aros
La desaparición del patrón obstructivo durante el test de provocación 
con 200 ml se asocia al éxito en el trtamiento  de la acalasia 
Íngrid Marín
El volumen intraluminal colónico determina la tolerancia a la ingesta en 
sujetos sanos
Noemí Caballero 
Tratamiento de la distensión abdominal mediante biofeedback
Elizabeth Barba Orozco
Linaclotida en el síndrome de intestino irritable tipo estreñimiento: 
resultados en la práctica clínica real
Fernando Geijo Martínez 
Análisis radiográfico de la dismotilidad gastrointestinal en un modelo de 
sepsis inducido por LPS en rata
Raquel Abalo Delgado 
Exposición ácida en esófago superior en pacientes con síntomas 
atípicos de erge: ¿marca la diferencia?
Fermín Estremera 

10:30-11:30 h. Opioides y su impacto en el tracto gastrointestinal.
Opioids and their impact in the gastrointestinal tract.
Moderador / Chairman:  María José Pozo (Universidad de Extremadura, Cáceres)

10:30-10:45 h. Sistema opioide en el tracto gastrointestinal. 
Opioid system in the gastrointestinal tract. 
Jakob Poulsen (Aalborg University Hospital, Aalborg, Denmark)

10:45-11:00 h. Efecto de los opioides en la motilidad gastrointestinal: ¿qué nos 
enseñan los estudios preclínicos? 
Opioid treatment effect in gastrointestinal motility: what do preclinical 
studies teach us?
Raquel Ábalo (Universidad Rey Juan Carlos, Madrid)

11:00-11:15 h. Opciones terapéuticas del estreñimiento en pacientes en tratamiento 
prolongado con opiáceos. 
Treatment options for patients with constipation in long-term opioid 
treatment.
Elizabeth Barba Orozco (Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona) 
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11:15-11:30 h. Discusión / Discussion

11:30-12:00 h. Descanso Café / Coffee Break

12:00-12:40 h. Simposio/Symposium.
Moderador / Chairman: Francisco Guarner (Hospital Vall d´Hebron, Barcelona) 

12:00-12:30 h. “A probiotic strategy for irritable bowel syndrome; from bench to bedside”.
Eamonn Quigley (Houston Methodist Hospital, Texas)

12:30-12:40 h. Discusión / Discussion

12:40-13:30 h. Sesión de casos clínicos prácticos/Clinical cases session.
Moderador / Chairman: María Pilar Mas Mercader

12:40-13:00 h. Manometría de alta resolución esofágica de difícil interpretación. 
Esophageal high resolution manometry with difficult interpretation. 
Presenta: Javier García Lledó (Hospital Gregorio Marañón, Madrid) 
Discusión:  Fernando Canga (Hospital 12 de Octubre, Madrid)

13:00-13:20 h. Impedancia-pH-metría en síntomas extraesofágicos. 
pH-impedance monitoring in extraesophageal symptoms. 
Presenta: Carlos Teruel (Hospital Ramón y Cajal, Madrid) 
Discusión:  Cecilio Santander (Hospital La Princesa, Madrid)

13:20-13:30 h. Discusión / Discussion

13:30 h. Clausura / Close-out



Moderadores y ponentes

Raquel Abalo 
Profesor Titular de Farmacología. Fac. CC. de la Salud. Universidad Rey Juan Carlos. Alcorcón 
(Madrid)

Anna Accarino 
Medico Adjunto Servicio de Aparato Digestivo. Profesor Asociado Facultad de Medicina. Hospital 
Universitario Valle Hebrón. Barcelona

Elizabeth Barba Orozco 
Unidad de Motilidad Digestiva. Hospital Clínic de Barcelona. Barcelona

Lena Böhn 
Registered Dietitian, PhD. Department of Internal Medicine & Clinical Nutrition, Institute of Medicine, 
Sahlgrenska Academy, University of Gothenburg, Gothenburg, Sweden

Fernando Canga Rodríguez-Valcárcel  
Médico Adjunto. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid. Secretario del GEMD

Constanza Ciriza de los Ríos 
Médico Adjunto de Aparato Digestivo. Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. Hospital 
Universitario 12 de Octubre, Madrid

Silvia Delgado 
Médico Adjunto. Consultor. Servicio Digestivo. Hospital del Mar, Barcelona

María Carmen Diéguez Pastor 
Médico Adjunto Servicio de Alergología. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Javier García Lledó 
Médico Adjunto Aparato Digestivo-Sección Endoscopia. Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón, Madrid.

Vicente Garrigues Gil 
Profesor Titular de Medicina. Universitat de València. Jefe de Sección. Servicio de Medicina 
Digestiva. Hospital Universitari i Politècnic La Fe, Valencia

Marcel Jiménez 
Profesor Titular. Universitat Autonoma de Barcelona, Barcelona.

María Pilar Mas Mercader 
Médico adjunto. Unidad de Motilidad Digestiva. Hospital Clinic Universitari de Valencia

Fermín Mearin 
Director del Servicio de Aparato Digestivo, Instituto de Trastornos Funcionales y Motores 
Digestivos. Centro Médico Teknon, Barcelona

Miguel Mínguez 
Profesor Titular de Medicina. Universidad de Valencia. Jefe de Sección. Servicio de Aparato 
Digestivo. Hospital Clínico de Valencia, Valencia 
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Javier Molina-Infante 
Médico Adjunto de Aparato Digestivo, Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres 

María Teresa Pérez Fernández  
Médico Adjunto Servicio Aparato Digestivo. Hospital Universitario La Princesa, Madrid

Julio Pérez de la Serna 
Profesor Asociado de Ciencias de la Salud. Facultad de Medicina. Universidad Complutense de 
Madrid. Jefe de Sección de Aparato Digestivo. Hospital Clínico San Carlos, Madrid

Jakob Lykke Poulsen, MD, PhD student 
Mech-Sense, Department of Gastroenterology & Hepatology. Aalborg University Hospital

María José Pozo 
Catedrática EU, Departamento de Fisiología, Facultad de Enfermería y Terapia Ocupacional. 
Universidad de Extremadura, Cáceres

Eamonn Quigley 
Chief of Division of Gastroenteorology and Hepatology. Houston Methodist Hospital. Professor Of 
Medicine. Weill Cornell College of Medicine Houston, Texas

Enrique Rey 
Jefe de Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Clínico San Carlos, Madrid 
Profesor Titular de Medicina. Universidad Complutense, Madrid

Antonio Ruiz de León 
Profesor titular de Medicina. Universidad Complutense de Madrid. Jefe de Sección de la Unidad de 
Motilidad Digestiva. Hospital Clínico San Carlos, Madrid

Cecilio Santander 
Profesor asociado Ciencias de la Salud. UAM. Jefe de Servicio de Aparato Digestivo. Hospital 
Universitario La Princesa, Madrid

Javier Santos, MD, PhD 
Digestive System Research Unit. Director of Neuro-Immune-Gastroenterology Lab. Hospital 
Universitari Vall d’Hebron. Vall d’Hebron Institut de Recerca, VHIR. Universitat Autònoma de 
Barcelona

Hiroki Sato,  MD, PhD 
Division of Gastroenterology, Niigata University Medical and Dental Hospital, Niigata, Japan

Jordi Serra 
Jefe de la Unidad de Motilidad y Trastornos Funcionales Digestivos. Hospital Universitario Germans 
Trias i Pujol. Badalona, Barcelona

Carlos Teruel 
Médico Adjunto. Unidad de Motilidad Digestiva. Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Ramón y 
Cajal, Madrid



Información general

No está permitida la utilización de móviles en las salas.

No está permitido realizar fotografías en todo el recinto donde se 
celebra el congreso.

No está permitido realizar grabaciones en todo el recinto donde se 
celebra el congreso.

Durante la celebración del congreso, se podrán realizar 
grabaciones aleatorias por parte de bocemtium. Podrá ejercitar 
sus derechos de acceso, rectificación y cancelación, contactando 
por escrito a la dirección: Vía Augusta 59, 4º de 08006-Barcelona 
o al siguiente correo electrónico: lopd@bocemtium.com

Organiza

plaça gal·la placídia 1 • 08006 barcelona
Tel. 934 161 220
gemd@bocemtium.com

Secretaría técnica

Inscripciones

www.gemd.bocemtium.com

Hotel

www.gemd.org
info@gemd.org

Sede Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Edifici Casa Convalescència
C/ Sant Antoni Maria Claret 171 • 08041 Barcelona

Ayre Hotel Rosellón
C/ Rosellón 390 • 08025 Barcelona
Tel: 93 600 92 00 • Fax: 93 600 92 01
http://www.ayrehoteles.com/hotel-rosellon/

Inscripción socios: 180 euros (IVA incluido)
Inscripción no socios: 220 euros (IVA incluido)

La inscripción incluye: asistencia a las sesiones, 
documentación, certificado de asistencia y acredi-
tación, servicio de traducción simultánea, pausas 
cafés y cena del congreso (previa confirmación).
 

Esta actividad docente está acreditada por la Comisión de 
Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad de Madrid - Sistema Nacional de Salud, con 
1,5 créditos de formación continuada para las profesiones: 
Biología, Medicina Digestiva y Nutrición. 
2016 - EXP: 07-AFOC-06728.8/2016
Enseñanza no reglada y sin carácter oficial.
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Ayre Hotel Rosellón
C/ Rosellón 390 • 08025 Barcelona
Tel: 93 600 92 00 • Fax: 93 600 92 01
http://www.ayrehoteles.com/hotel-rosellon/



El GEMD agradece la importante colaboración de:
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