
Actualización diagnóstica y terapéutica
de los trastornos funcionales.

Enfoque multidisciplinar.

Mesa 1. Nuevas opciones diagnósticas en los trastornos esofágicos.

Moderador:    Dr. Cecilio Santander. Hospital Universitario La Princesa.

08:30-08:45 Utilidad de la medición de la impedancia de la pared esofágica.
Dr. Antonio Ruiz de León. Hospital Universitario Clínico San Carlos, Madrid.
08:45-09:00 ¿Sigue siendo útil la pH-metría esofágica ambulatoria o es superior la pH-metría con
impedanciometría?.
Dr. Carlos Teruel. Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.
09:00-09:15 Papel del EndoFLIP en la esofagitis eosinofílica.
Dr. Sergio Casabona. Hospital Universitario La Princesa, Madrid.
09:15-09:30 Utilidad del EndoFLIP en la cirugía (bariátrica, fundoplicatura).
Dr. Julio Pér ez de la Serna. Hospital Universitario Clínico San Carlos, Madrid.
09:30-09:45 Discusión de casos clínicos de pH-metría/pH-metría con impedanciometría con los
ponentes de la mesa.
Dra. Esperanza Martos. Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid.
09:45-10:00 Turno de preguntas.

Mesa 3. Síndrome de intestino irritable

Moderador:    Dra. Constanza Ciriza de los Ríos. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

12:00-12:15 Nuevos fármacos para el estreñimiento por opioides. ¿Qué beneficio clínico podemos
esperar?.
Dr. Fernando Canga. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
12:15-12:30 Nuevos tratamientos para el SII-Diarrea y la diarrea funcional. ¿Qué beneficio clínico
p o d e m o s esperar?.
Dr. Enrique Rey. Hospital Universitario Clínico San Carlos, Madrid.
12:30-12:45 Terapias complementarias en el SII.Mindfulness.
Dra. Silvia Gómez. Hospital Universitario La Paz, Madrid.
12:45-13:15 Turno de preguntas.
13:15-15:00 Comida.

Mesa 4. 15:00-15:15. Debate sobre aspectos de patología anorrectal.

Moderador:    Dr. Antonio Ruiz de León. Hospital Universitario Clínico San Carlos.

15:15-15:35 Debate sobre las opciones terapéuticas en la fisura anal. Visión médica y quirúrgica.
Dr. Cecilio Santander. Hospital Universitario La Princesa, Madrid.
Dr. Pablo Peláez. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
15:35-15:50 A b o rdaje del dolor anal crónico.
Dra. Constanza Ciriza de los Ríos. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
15:50-16:05 Tratamiento de la incontinencia fecal en la resección anterior baja. ¿Qué podemos hacer?.
Dr. Jesús Vara. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
16:00-16:15 Turno de preguntas.
16:30 Agradecimiento y clausura del curso.

Mesa 2. Dispepsia funcional. ¿Es suficiente con mejorar los síntomas?.

Moderador:    Dr. Fernando Canga. Adjunto de Aparato Digestivo. Hospital Universitario 12 de Octubre .

10:00-10:15 Papel del Heliocobacter pylori en el tratamiento de la dispepsia funcional. Eficacia de
las nuevas terapias. ¿Cuál es la expectativa en cuanto a la mejoría de los sintomas?.
Dr. Carlos Martín de Ar gila. Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.
10:15-10:30 Tratamiento médico de la dispepsia funcional Heliocobacter pylori negativo. Papel de
los procinéticos. ¿Cuál es la expectativa en cuanto a la mejoría de los sintomas?.
Dra. Concepción Se villa. Hospital Universitario Clínico San Carlos, Madrid.
10:30-10:45 Papel de la motilidad gástrica en los síntomas dispépticos. ¿En qué pacientes se debe
evaluar la motilidad?.
Dr. Jordi Serra. Hospital Universitario Germán Trías i Pujol, Barcelona.

Organizadores:
Dr. Fernando Canga Rodríguez-Valcárcel y Dra. Constanza Ciriza de los Ríos.

Servicio de Aparato Digestivo. Unidad de Pruebas funcionales esofágicas.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
Presidente del Curso:
Dr. Gregorio Castellano Tortajada. Jefe de Servicio de Aparato Digestivo.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
Presentación:

08:15. Dr. Gregorio Castellano

10:45-11:15 Discusión de casos clínicos con los ponentes de la mesa.
Dra. Castel de Lucas. Adjunto de Aparato Digestivo. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
11:15-11:30 Turno de preguntas.
11:30-12:00 Café.


