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Apreciados amigos, es para mi un placer anunciaros
la realizacién del octavo Curso de Pruebas Funcionales
Digestivas del Hospital Germans Trias i Pujol. Este curso
nacio con el objetivo de acercar las nuevas metodologias
para el diagnéstico de los trastornos funcionales y motores
digestivos a los diferentes médicos y especialistas que tra-
tan a este tipo de enfermos. Debido a la alta prevalencia
de estos trastornos, los destinatarios del curso engloban
tanto a especialistas en aparato digestivo, como cirujanos,
pediatras, internistas y especialistas en medicina familiar
y comunitaria. En los ocho afios en que se ha ido desa-
rrollando el curso, este se ha ido adaptando a los nuevos
conocimientos que han ido surgiendo sobre los trastornos
funcionales digestivos y las nuevas metodologias para su
estudio. Este afio, y siguiendo las sugerencias de los par-
ticipantes en anteriores cursos, hemos incrementado atin
mds la parte prdctica del curso, con presentacioén de temas
de actualidad siempre basados en casos clinicos y prdcti-
cos que ocupardn la mayor parte de la mafiana, asi como
una discusion al final del curso de casos clinicos reales con
los profesores. Como en ediciones anteriores, presentare-
mos metodologias que se utilizan para el estudio de la fun-
cion motora y sensorial del tracto digestivo. Este afio nos
concentraremos en las técnicas para el estudio de la fun-
cion motora del estomago, concretamente el vaciamiento
gdstrico mediante gammagrafia y el barostato electrénico.
Ademads, los temas de actualidad que hemos elegido para
este afio incluyen los nuevos criterios diagndsticos para
los trastornos funcionales digestivos, la cdpsula endosco-
pica como herramienta para el estudio de la motilidad del
intestino delgado, la utilidad prdctica de la manometria
anorectal en la clinica y el abordaje terapéutico del dolor
funcional crénico.

Para hacer posible la consecucién de estos objetivos
vamos a contar, como cada afo, con un profesorado del
mds alto nivel, que nos garantiza mantener el estdndar de
calidad y excelencia que ha permitido la consolidacion de
este curso como un referente para la puesta al dia en el
manejo de los trastornos motores y funcionales del tracto
digestivo.

Espero que disfrutéis de una jornada de trabajo inten-
sa, pero al mismo tiempo muy provechosa.

Jordi Serra
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Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona.

Salon de actos. Hospital Germans Trias i Pujol.

09.00 Presentacion
Dr. Eugeni Doménech

Temas de actualidad

14.30  Criterios de Roma IV para el diagnéstico de
La técnica: estudio de la funcién motora del estémago los trasttzrnos fu.ncmnales diztelivee
Dr. Fermin Mearin
09.15 Barostato gastrico
Dra. Noemi Caballero 15.00 Diagnéstico de la patologia motora mediante
capsula endoscépica
09.35 Vaciamiento gastrico Dra. Carolina Malagelada
Dra. Gloria Moragas
15.30  Utilidad de 1a manometria anorectal en la
Casos Clinicos practica clinica diaria
Dr. Juan Naves
10.00  Caso clinico: paciente con impactacion
alimentaria de repeticién 16.00 Manejo del paciente con dolor abdominal
Dra. Ariadna Clos Dr. Jordi Serra
10.45 Pausay café. 16.30  Café
11.15 Caso clinico: paciente con colitis ulcerosa y 17.00  Taller y discusion de casos clinicos
alteracion del habito deposicional Dres. Mearin, Malagelada, Naves y Serra
Dra. Fiorella Cafiete
18.30  Fin del curso

12.00 Caso clinico: mujer con incontinencia fecal y
urinaria
Dr. David Pares

12.45 Caso clinico: paciente con nauseas y vomitos
de repeticion
Dra. Anna Accarino

13.30 Comida buffet




