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Estimados compañeros y amigos:

Una vez más, el Grupo Español de Motilidad Digestiva celebra su XXVI Reunión, con la finalidad 
de intercambiar opiniones, unificar criterios, aprender y debatir sobre el tan apasionante campo de los 
trastornos funcionales digestivos.

En esta edición, como viene siendo habitual, contaremos con expertos que desarrollarán ponencias sobre las 
implicaciones clínicas del consenso de Lyon en la evaluación de la enfermedad por reflujo gastroesofágico; 
el abordaje de la pseudoobstrucción intestinal crónica desde un punto de vista de la investigación básica y 
clínica para intentar profundizar en el conocimiento de una entidad tan invalidante. 

De igual modo, se actualizarán aquellos aspectos de mayor actualidad sobre la eficacia y seguridad de 
linaclotida en el tratamiento del SII-estreñimiento desde la experiencia clínica y se evaluará la evidencia 
disponible sobre el tratamiento de la dispepsia funcional con plantas medicinales. 

Por otra parte, se abordará la importancia de la barrera intestinal también desde un punto de vista de 
investigación básica y clínica. Todo esto se complementará con interesantes casos clínicos en relación con 
la persistencia de síntomas post-fundoplicatura y la discusión de un paciente con afectación importante de 
la motilidad digestiva. 

Como en otras ediciones, se presentarán las mejores comunicaciones orales enviadas a esta Reunión. 
También se presentarán los trabajos de las becas GEMD-Allergan 2017 y un resumen de los trabajos 
ganadores de las becas GEMD-Allergan 2018. 

Quiero destacar que en esta nueva edición finaliza mi tiempo como presidente del Grupo por el que he 
trabajado con entusiasmo y dedicación. Por ello, en la Asamblea se elegirá a la nueva Junta Directiva del 
GEMD. 

Por último, y como en las anteriores ediciones, y por la buena acogida que tuvo, este año realizaremos de 
nuevo un webinar para poder compartir nuestra reunión en diferido con nuestros colegas de Sudamérica y 
de otras áreas geográficas interesadas.

Esperamos que esta iniciativa nos permita estrechar lazos y ampliar la colaboración del GEMD con otras 
Sociedades de América Latina. Os agradecemos vuestra participación porque sin ella no sería posible seguir 
avanzando en este apasionante campo de la Neurogastroenterología.

Sed bienvenidos a la ciudad de Madrid que acoge esta XXVI Reunión del Grupo en el Ateneo Científico y 
Literario de esta misma ciudad, lugar de cultura y tertulias históricas, donde esperamos poder disfrutar entre 
todos del aspecto científico y del personal.

Un fuerte abrazo.

Constanza Ciriza de los Ríos  
Presidente del GEMD

Carta bienvenida

Bienvenidos a Madrid

Ongi etorri Madrid

Benvinguts a Madrid

Benvidos a Madrid



15:45 h. Entrega de Documentación

16:00-16:05 h. Bienvenida e Inauguración / Welcome and inauguration
Constanza Ciriza de los Ríos (Presidente del GEMD / President of the GEMD)

16:05-17:15 h. Evaluación de la ERGE a partir del consenso de Lyon. Implicaciones en la 
práctica clínica / GERD evaluation after Lyon consensus. Implications in 
clinical practice  
Moderador / Chairman: Cecilio Santander (Madrid)

16:05-16:25 h. Papel de la pH y pH-impedancia en el diagnóstico de la ERGE / Role of 
pH-(impedance) monitoring in GERD diagnosis 
Frank Zerbib (Bordeaux, France)

16:25-16:45 h. Papel de la impedancia basal en el diagnóstico inicial de la ERGE / Role of basal 
impedance in the initial GERD diagnosis
Edoardo Savarino (Padua, Italy)

16:45-17:05 h. Papel de la manometría de alta resolución en la evaluación de la ERGE / Role of 
high resolution manometry for GERD evaluation
Julio Pérez de la Serna (Madrid)

17:05-17:15 h. Discusión / Discussion

17:15-18:15 h. Importancia de la barrera intestinal en el SII / Relavance 
of the intestinal barrier in IBS  
Moderador / Chairman: Enrique Rey (Hospital Clínico San Carlos, Madrid)

17:15-17:35 h. Fisiopatología de la barrera intestinal / Pathophysiology of the intestinal barrier 
Vicente Martínez (Universidad Autónoma, Barcelona)

17:35-17:55 h. Alteración de la permeabilidad de la barrera intestinal en pacientes con SII-D / 
Alteration of the permeability of intestinal barrier in patients with D-IBS
Silvia Gómez Senent (Hospital La Paz, Madrid)

17:55-18:15 h. Discusión / Discussion

18:15-18:45 h. Descanso café / Coffee break

18:45-19:15 h. Eficacia y seguridad de linaclotida en pacientes con SII-e: 
Experiencia en la práctica clínica real / Efficay and security 
of linaclotide en patients with IBS-C. Expirience in real 
clinical practice 
Moderador / Chairman: Fernando Geijo (Salamanca)
Javier Santos (Barcelona)

19:15-19:45 h. Tratamiento de la dispepsia funcional con plantas medicinales: 
¿Existe evidencia? / Treatment of functional dyspepsia with 
herbal preparation: Is there any clinical evidence?  
Moderadora / Chairman: Constanza Ciriza de los Ríos (Madrid)
Fermín Mearin (Barcelona)

19:45 h. Asamblea General Ordinaria del GEMD

21:30 h. Cena Congreso / Dinner
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Programa

Sábado 24 de Noviembre / Saturday, November 24

09:00-10:30 h. Sesión de comunicaciones (6) / Oral Presentations (6)
Moderadores / Chairman: María José Pozo, José Francisco Suárez

09:00-09:12 h. Evaluación de la respuesta clínica en pacientes con acalasia tras la realización de 
poem mediante test de sobrecarga con deglución rápida múltiple
I. Marín1; C. Guarner-Argente2; M. Rodríguez1; B. Benslaiman1; J. Serra1

1. Unidad de Motilidad y Trastornos Funcionales Digestivos. Hospital Universitario 
Germans Trias i Pujol, Badalona; 2. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

09:13-09:25 h. Estudio randomizado para evaluar la eficacia de 4 tratamientos para la incontinencia 
fecal en mujeres adultas residentes en la comunidad: evaluación de la eficacia indi-
vidual sobre la fisiología anorectal, su impacto en la severidad clínica y en la calidad 
de vida
L. Mundet1; L. Rofes2; O. Ortega2; P. Clavé2

1. Laboratorio de Fisiología Digestiva. Hospital de Mataró. CSdM; 2. Laboratorio de 
Fisiología Digestiva. Hospital de Mataró. CSdM. Centro de Investigación Biomédica en 
Red de enfermedades hepáticas y digestivas (CIBERehd), Instituto de Salud Carlos III, 
Barcelona

09:26-09:38 h. Efecto del gas intracolónico sobre el tono gástrico y la tolerancia a la ingesta en pa-
cientes con Síndrome de Intestino Irritable - Estreñimiento y síntomas dispépticos
N. Caballero; I. Marin; B. Benslaiman; F. Riu; C. Leal; J. Serra
Unidad de Pruebas funcionales digestivas. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol, 
Badalona

09:39-09:51 h. Impacto de los nuevos criterios pHmétricos en el diagnóstico de la ERGE
A. Ruiz de León San Juan; O. Neva López García; L. Redero Brioso; J. Pérez de la 
Serna y Bueno; C. Sevilla Mantilla
Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Clínico San Carlos, Madrid

09:52-10:04 h. Aspectos epidemiológicos y clínicos de la acalasia en relación con el subtipo de la 
misma  
SM. Monsalve Alonso; B. Labrador Vázquez; C. Rubín de Célix; L. López Couceiro; 
MT. Pérez Fernández; F. Canga Rodríguez-Valcárcel; S. Casabona Francés; I. Castel 
de Lucas; J. Fernández-Pacheco Esteban; JW. Huamán Ríos; C. Santander Vaquero; 
C. Ciriza de los Ríos

10:05-10:17 h. La estimulación selectiva de receptores tlr-4 cólicos con lps no induce hipersensibili-
dad visceral en ratas
S. López-Estévez; M. Aguilera; V. Martínez
Departamento de Biología Celular, Fisiología e Inmunología. Universidad Autónoma de 
Barcelona, Barcelona

10:18-10:30 h. Discusión / Discussion

10:30-11:45 h. Pseuoobstrucción intestinal crónica (POIC) idiopática aspectos básicos y 
clínicos / Idiopatic Chronic intestinal pseudoobstruction (CIPO) 
basic and clinical aspects 
Moderador / Chairman: Jordi Serra (Barcelona)

10:30-10:50 h. Características clínicas y métodos diagnósticos / Clinical features and diagnostic 
methods
Anna Accarino (Hospital Vall d’Hebron, Barcelona)

10:50-11:10 h. ¿Hay nuevas opciones en el tratamiento? / Are there new options for treatment? 
Roberto de Giorgio (Department of Clinical Sciences, University of Ferrara, Italia)
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11:10-11:30 h. Estudio funcional in vitro de muestras de pacientes con POIC / 
Functional study in vitro of samples from patient´s with CIPO
Marcel Jiménez (Universidad de Barcelona, Barcelona)

11:30-11:45 h. Discusión / Discussion

11:45-12:00 h. Descanso café / Coffee break

12:00-12:20 h. Evidencias científicas del uso de probióticos en el SII: 
el ejemplo de “Bifidobacterium infantis” / Scientific 
evidence of the use of probiotics in Irritable Bowel 
Syndrome: the example of Bifidobacterium infantis 
Fermín Mearin (Barcelona)

12:20-12:50 h. Sesión de casos clínicos prácticos / Clinical cases session  
Moderador / Chairman: Fernando Canga (Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid)

12:20-12:35 h. Evaluación de un paciente con persistencia de síntomas post-fundoplicatura / 
Evaluation of a patient with persistence of symptoms after fundopication
Presenta: Sergio Casabona (Hospital de la Princesa, Madrid)
Discusión: Antonio Ruiz de León (Hospital Clínico San Carlos, Madrid)

12:35-12:50 h. Discusión de caso clínico con afectación motora digestiva grave / Discussion of a 
clinical case with severe gastrointestinal motility alteration 
Presenta: Sandra Sánchez Prudencio (Hospital de Parla, Madrid)
Discusión: Jordi Serra (Barcelona)

12:50-13:30 h. Estudios “Beca Allergan y otros / “Allergan Grant”and other studies

12:50-13:10 h. “Beca Allergan 2017 / “Allergan Grant” 2017
Clínica/Clinical: Isabel Castel (Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid)
Básica/Basic: Raquel Abalo (Universidad Rey Juan Carlos, Madrid)

13:10-13:30 h. “Beca Allergan 2018 / “Allergan Grant” 2018
Clínica/Clinical: Silvia Gómez Senent (Hospital Universitario La Paz, Madrid)
Básica/Basic: Marcel Jiménez Farrerons (Universidad Autónoma de Barcelona)

13:30 h. Clausura / Close-out
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Significado clínico del esófago hipercontráctil y posibles causas del mismo 
A. Hidalgo; C. Ciriza; C. Cuadrado; T. Valdés; I. Castel; F. Canga. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
Satisfacción y tolerancia a la ingesta: influencias de género
C. Barber MD.1; H. Monrroy MD.1; G. Borghi BS.1,2; T. Pribic MD.1; A. Accarino MD.1; F. Azpiroz MD.1. 1. 
Servicio de Aparato Digestivo, Hospital Universitari Vall d’Hebron; Centro de Investigación Biomédica en Red 
de Enfermedades Hepáticas y Digestivas (Ciberehd); Departament de Medicina, Universitat Autònoma de 
Barcelona; 2. Sapienza University of Rome. Rome, Italy
Utilidad del biofeedback en estreñimiento con incontinencia fecal en población pediátrica: experiencia en 
Hospital Infanta Cristina
S. Sánchez Prudencio1; G. Rodrigo García2; N. Alonso Pérez2; MC. Miranda Cid2; M. Ortiz Durán2; D. Martín 
Rodríguez1; D. Domingo Senra1; N. Domínguez García1; C. Esteban Fernández-Zarza1; HA. Ramos Rosario1; B. 
Botella Mateu1. 1. Servicio de Aparato Digestivo Hospital Universitario Infanta Cristina. Parla, Madrid; 2, Servicio 
de Pediatría Hospital Universitario Infanta Cristina. Parla, Madrid
POEM para trastornos motores esofágicos: resultados tras los primeros 50 procedimientos realizados en dos 
centros
F. Estremera Arévalo1; C. Guarner Argente2; M. Murzi2; S. Ezquer Iturbide3; E. Targarona4; R. Iglesias Picazo1; 
J. Serra5; E. Albéniz Arbizu1. 1. Complejo Hospitalario de Navarra, Ap. Digestivo; 2. Hospital de Sant Pau, 
Patología Digestiva; 3. Complejo Hospitalario de Navarra, Enfermería; 4. Hospital de Sant Pau, Cirugía General; 
5. Hospital Germans Trias i Pujol, Patología Digestiva

Comunicaciones póster



Raquel Abalo 
Profesor Titular de Farmacología.Facultad Ciencias 
de la Salud, Universidad Rey Juan Carlos. Alcorcón, 
Madrid

Anna Accarino 
Medico Adjunto Servicio de Aparato Digestivo. 
Profesor Asociado Facultad de Medicina. Hospital 
Universitario Valle Hebrón, Barcelona

Fernando Canga 
Secretario del GEMD. Médico adjunto del Hospital 
Universitario 12 de Octubre, Madrid

Sergio Casabona Francés 
Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universitario 
de La Princesa, Madrid

Isabel Castel 
Médico Servicio Aparato Digestivo. Hospital 12 de 
Octubre, Madrid

Constanza Ciriza	  
Médico adjunto. Servicio Aparato Digestivo. Hospital 
12 de Octubre, Madrid

Fernando Geijo 
Profesor Asociado Ciencias de la Salud. Universidad 
de Salamanca. Médico Adjunto de Aparato Digestivo. 
Hospital Universitario de Salamanca, Salamanca

Roberto de Giorgio 
Department of Clinical Sciences. University of Ferrara, 
Italy

Silvia Gómez Senent 
Médico de Aparato Digestivo. Hospital Universitario 
La Paz, Madrid

Marcel Jiménez 
Profesor Titular. Universitat Autonoma de Barcelona, 
Barcelona

Vicente Martínez 
Profesor Titular. Departmento de Biología Celular, 
Fisiología e Inmunología. Facutlad de Biociencias y 
Facultad de Veterinaria. Universidad Autónoma de 
Barcelona, Barcelona

Fermín Mearin 
Director del Servicio de Aparato Digestivo, Instituto 
de Trastornos Funcionales y Motores Digestivos. 
Centro Médico Teknon, Barcelona

Sandra Sánchez Prudencio 
Médico Adjunto. Servicio Aparato Digestivo. Hospital 
Infanta Cristina. Parla, Madrid

Julio Pérez de la Serna	  
Profesor Asociado de Ciencias de la Salud. Facultad 
de Medicina. Universidad Complutense de Madrid. 
Jefe de Sección de Aparato Digestivo. Hospital 
Clínico San Carlos, Madrid

María José Pozo 
Catedrática EU, Departamento de Fisiología, Facultad 
de Enfermería y Terapia Ocupacional. Universidad de 
Extremadura, Cáceres

Antonio Ruiz de León 
Profesor titular de Medicina. Universidad 
Complutense de Madrid. Jefe de Sección de la 
Unidad de Motilidad Digestiva. Hospital Clínico San 
Carlos, Madrid

Cecilio Santander	  
Responsable de la Unidad de Motilidad Digestiva. 
Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Universitario 
La Princesa, Madrid

Eduardo Savarino 
Division of Gastroenterology, Department of Surgery, 
Oncology and Gastroenterology. University of Padua, 
Padua, Italy

Frank Zerbib 
Hépato-gastroentérologie. Centre Médico-Chirurgical 
Magellan. Hôpital Haut Lévêque, CHU de Bordeaux

Javier Santos 
Deparment of Gastroenterology.Digestive System 
Research Unit. Director of Neuro-Immune-
Gastroenterology Lab. Hospital Universitari Vall 
d’Hebron, Vall d’Hebron Institut de Recerca, VHIR. 
Universitat Autònoma de Barcelona, Barcelona

Jordi Serra	  
Jefe de la Unidad de Pruebas Funcionales Digestivas. 
Servicio de Digestivo. Hospital Germans Trias i Pujol, 
Badalona

José Francisco Suárez 
Unidad de Exploraciones Digestivas Funcionales. 
Hospital Torrecárdenas. Almería

Ponentes y moderadores



No está permitida la utilización de móviles en las salas.

No está permitido realizar fotografías en todo el recinto donde se celebra el congreso.

No está permitido realizar grabaciones en todo el recinto donde se celebra el congreso.

Durante la celebración del congreso, se podrán realizar grabaciones aleatorias por parte de bocemtium. Podrá 
ejercitar sus derechos de acceso, rectificación y cancelación, contactando por escrito a la dirección: plaza Gala 
Placídia, 1 - 9º 2ª a 08006 Barcelona o al siguiente correo electrónico: lopd@bocemtium.com

www.gemd.org
info@gemd.org

Ateneo de Madrid. Salón de actos
Calle del Prado, 21 - 28014 Madrid
Tel.: 91 429 17 50; Fax: 91 429 79 01
http://www.ateneodemadrid.com

www.gemd.bocemtium.com

Inscripción socios: 180 euros (IVA incluido)
Inscripción no socios: 220 euros (IVA incluido)

La inscripción incluye: asistencia a las sesiones, 
documentación, certificado de asistencia y acreditación, 
servicio de traducción simultánea, pausas cafés y cena 
del congreso (previa confirmación).

plaza gala placídia, 1
08006 barcelona
Tel. 934 161 220
gemd@bocemtium.com
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Inscripciones Secretaría técnica
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