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Carta de bienvenida

Queridos companeros/comparieras,

Es para mi una gran satisfaccion, daros la bienvenida a la XXI Reunion del
GEMD.

Este afo en Valencia en plena Ciudad de las Artes y las Ciencias, frente
al Palacio de las Artes Reina Sofia, edificio disefiado por el reconocido
arquitecto Santiago Calatrava, situado en una de las zonas mas modernas
y atractivas de la ciudad y que espero os permita disfrutar de todas las
posibilidades de ocio y excelente gastronomia de esta tierra.

Hemos elaborado un programa cientifico que esperamos sea de vuestro
interés. Este afio contamos, entre otros, con la destacada participacion del
Dr. Sifrim, de reconocido prestigio internacional, que hara una puesta al dia
sobre la metodologia e indicaciones de la impedancia intraluminal multicanal
y pHmetria esofagica combinada. Asi mismo, se hara una puesta al dia
sobre el importante problema de salud que representa la incontinencia fecal,
actualizaremos nuestros conocimientos sobre el tratamiento del dolor en el
sindrome del intestino irritable y al igual que en la anterior edicion se realizara
una sesion de discusion de casos clinicos y una sesiéon de presentacion de
comunicaciones que nos permitira conocer los Ultimos trabajos originales de
investigacion.

Como siempre, contamos con un grupo de expertos de reconocido prestigio,
con los que espero establezcais un fructifero dialogo.

Agradeciendo vuestra asistencia recibid un fuerte abrazo.

.-\

Gloria Lacima
Presidente del GEMD

Bienvenidos a Valencia Benvinguts a Valéncia

Ongi etorri Valencia Benvidos a Valencia
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Entrega de Documentacion

Bienvenida e Inauguracién
Gloria Lacima (Presidente del GEMD)

Puesta al dia sobre la incontinencia fecal
Moderador: Miguel Minguez (Hospital Clinico Universitario de Valencia)

Aportaciones de la manometria anorectal de alta resolucién en el diagnostico
de la incontinencia fecal
Ponente: Constanza Ciriza (Hospital 12 de Octubre, Madrid)

Algoritmo diagnéstico-terapeutico de la incontinencia fecal
Ponente: Silvia Delgado (Hospital del Mar, Barcelona)

¢ El biofeedback se utiliza en realidad? ;Lo estamos haciendo bien?
Ponente: Gloria Lacima (Hospital Clinic de Barcelona)

Discusion
¢ Como actuar ante situaciones especiales?
Moderador: José Vicente Roig (Consorcio Hospital General Universitario de Valencia)

Incontinencia fecal en los pacientes con proctitis (post-radioterapia, inflamatoria,...)
Ponente: Miguel Minguez (Hospital Universitario Clinico de Valencia)

Incontinencia fecal en los pacientes con reseccion anterior baja por neo de recto
Ponente: Arantxa Mufoz (Hospital Mttua de Terrassa, Barcelona)

Incontinencia fecal en pacientes con lesién medular
Ponente: Margarita Vallés (Institut Guttmann, Barcelona)

Discusion
Pausa café y visita pdsters

Avances en el tratamiento de la incontinencia fecal. Ha cambiado algo?
Moderador: Silvia Delgado (Hospital del Mar, Barcelona)

Nuevos agentes farmacoldgicos para el tratamiento de la incontinencia.
Lineas de investigacion. Metoxamina
Ponente: Pere Clavé (Hospital de Matard, Barcelona)

Proyecciones de futuro: Reparacién del esfinter anal interno, nuevos agentes
bulking (Solesta, Permacol, Gate Keeper), Incoestop, estimulacién nervio pudendo
Ponente: José Vicente Roig (Consorcio Hospital Universitario de Valencia)

Discusion
Mesa interactiva con todos los ponentes: cuestiones no resueltas.

¢ Qué hariais en estos casos? (4-6 Casos)
Moderador: Gloria Lacima (Hospital Clinic de Barcelona)

Asamblea de socios

Cena Congreso
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Sabado 30 de Novi e de 2013

09:00-10:15 h.

Sesion de comunicaciones
Moderadores: Anna Accarino (Hospital Valle Hebron de Barcelona)
Marcel Jiménez (Universidad Autdnoma de Barcelona)

09:00-09:10 h.

Estudio de las oscilaciones espontaneas de calcio y de la inervacién mientérica en
las capas musculares del colon sigmoide humano.

F.E. Martin-Cano'; M.C. Camello-Almaraz'; D. Hernandez'; F. Barriga'; M.C. Moreno';
M.T. Espin®; F. Santos?; J.M. Gonzalez?; P.J. Camello'; M.J. Pozo'

'Departamento de Fisiologia. Facultad de Enfermeria y Terapia Ocupacional. Caceres;
2Servicio de Cirugia General y Aparato Digestivo. Hospital San Pedro de Alcantara.
Caceres, 3Servicio de Cirugia General. Hospital Infanta Cristina. Badajoz.

09:10-09:20 h.

Cambios en la funcion motora observados en la manometria de alta resolucién pre
y pro-trasplante pulmonar.

|. Castel*; C. Ciriza*; F. Canga*; A. de Pablos**; G. Castellano*

Unidad de Motilidad Digestiva*. Servicio de Aparato Digestivo. Servicio de
Neumologia™*. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

09:20-09:30 h.

Prevalencia de la disfuncién intestinal neurégena y su impacto en la calidad de vida
en pacientes con lesion medular o cerebral aguda adquirida.

J. Haya'; I. de Lemos?; I. Martin™?; M. Tejero®; |. Royo*; E. Munteis?; M. Castillo®;

E. del Amo®; I. Ibanez?; MC. Alonso?; F. Bory?; S. Delgado-Aros'+?

"Neuro-Enteric Translational Science (NETS) research group. IMIM (Institut Hospital

del Mar d’Investigacions Mediques). Barcelona; *Servei de Digestiu, Hospital del

Mar. Barcelona; *Servei de Medicina fisica i rehabilitacio, Hospital del Mar. Barcelona;
4Servei de Neurologia, Hospital del Mar. Barcelona; °Servei de Obstetricia i ginecologia,
Hospital del Mar. Barcelona.

09:30-09:40 h.

La deplecion de la microbiota intestinal mediante antibidticos induce
enlentecimiento en el transito intestinal y modificaciones en la expresién de los
receptores tipo toll en raton.

L. Grasa; M. Castro; E. Latorre; E. Layunta; S. Gonzalo; J.E. Mesonero;

M.P. Arruebo; MA. Plaza; Al. Alcalde; MD. Murillo

Departamento de Farmacologia y Fisiologia, Facultad de Veterinaria, Universidad de
Zaragoza.

09:40-09:50 h.

Presion integrada de relajacion en pacientes con acalasia en posicion sentada.

A. Ruiz; J. Pérez; C. Sevilla; F. Sdnchez; B. Mateos; S. Casabona; B. Serrano; E. Rey
Servicio de Aparato Digestivo. Hospital Clinico San Carlos, Madrid.

09:50-10:00 h.

La dieta baja en FODMAP mejora los sintomas funcionales y la calidad de vida de
los pacientes con trastornos funcionales gastrointestinales (tfgi).

JW. Huaman'; A. Felip?; E. Guedea?; M. Jansana?; G. Domenech'; S. Videla';

E. Saperas’

'Servicio de Digestivo. 2Servicio de Endocrinologia-Nutricion.

Hospital General de Catalunya.
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11:45-12:10 h.

12:10-12:15 h.
12:15-14:00 h.

12:15-12:25 h.
12:25-12:55 h.

12:55-13:25 h.

13:25-13:55 h.
13:55-14:00 h.

Programa final

XXI

j< Reunién

GEMD

GRUPO ESPANOL DE
MOTILIDAD DIGESTIVA

Tratamiento del dolor en el sindrome de Intestino Irritable
Moderador: Vicente Garrigues (Hospital Universitari i Politecnic La Fe de Valencia)
Ponente: Jordi Serra (Hospital Universitario Germans Trias i Pujol, Badalona)

Discusion
Caso Clinico Practico sobre Sindrome de Intestino Irritable
Moderador: Fermin Mearin (Centro Médico Teknon, Barcelona)

Ponentes: Anna Accarino (Hospital Valle Hebron de Barcelona)
Pablo Navarro (Hospital Clinico Universitario de Valencia)

Discusion
Descanso

Caso clinico practico sobre Complicaciones de la cirugia bariatrica:
Voémitos, Plenitud, dolor, reflujo,... papel del gastroenterélogo a través
de un caso clinico
Moderador: Cecilio Santander (Hospital Universitario de La Princesa, Madrid)
Ponentes: Antonio Torres Garcia (Cirujano Hospital Clinico San Carlos, Madrid
Julio Pérez de la Serna (Gastroenterdlogo Hospital Clinico San Carlos, Madrid)

Discusion
Puesta al dia sobre la impedancia intraluminal multicanal

y pPHmetria esofagica combinada
Moderador: Constanza Ciriza (Hospital de 12 de Octubre, Madrid)

Introduccion: Constanza Ciriza

PROS Indicaciones. Resultados en el paciente con manifestaciones extraesofagicas
de la ERGE y en los pacientes con ERGE refractaria
Ponente: Daniel Sifrim (Queen Mary, University of London)

CONTRAS. Limitaciones dependientes de los aspectos especificos de la técnica,
del proceso estudiado, de la situacion en la que se realiza y de los métodos de
analisis

Ponente: Antonio Ruiz de Ledn (Hospital Clinico San Carlos, Madfrid)

Discusion y conclusiones

Clausura



Moderadores y ponentes

Gloria Lacima

Consultor Servicio de Cirugia Gastrointestinal.
Coordinadora de la Unidad de Fisiologia

y Motilidad Digestiva. Instituto Clinico de
Enfermedades Digestivas y Metabdlicas. Hospital
Clinic, Barcelona

Miguel Minguez

Profesor Titular de Medicina. Universidad de
Valencia. Jefe de Seccién. Servicio de Aparato
Digestivo. Hospital Clinico de Valencia, Valencia

Constanza Ciriza
Meédico adjunto. Servicio Aparato Digestivo.
Hospital 12 de Octubre, Madrid

Silvia Delgado
Médico Adjunto. Consultor. Servei Digestiu.
Hospital del Mar, Barcelona

José Vicente Roig

Jefe de Servicio de Cirugia General y del
Aparato Digestivo. Consorcio Hospital General
Universitario de Valencia, Valencia

Arantxa Muhoz
Cirujana. Unidad Coloproctologia. Hospital
Universitari MUtua Terrassa, Terrassa

Margarita Vallés
Médico adjunto. Institut Guttmann, Barcelona

Pere Clavé

Unidad de Exploraciones Funcionales Digestivas.
Servicio de Cirugia. Hospital de Mataré. Jefe de
grupo. CIBERehd. Mataro, Barcelona

Marcel Jiménez
Professor Titular. Universitat Autonoma de
Barcelona, Barcelona

Vicente Garrigues
Servicio Medicina Digestiva. Hospital Universitari i
Politecnic La Fe, Valencia

Jordi Serra

Jefe de la Unidad de Pruebas Funcionales
Digestivas. Servicio de Digestivo. Hospital
Germans Trias i Pujol, Badalona

Fermin Mearin
Director del Servicio de Aparato Digestivo. Centro
Meédico Teknon, Barcelona.

Anna Accarino
Servicio digestologia. Hospital Valle Hebron,
Barcelona

Pablo Navarro
Residente. Servicio de Aparato Digestivo.
Hospital Clinico de Valencia, Valencia

Cecilio Santander

Responsable de la Unidad de Motilidad
Digestiva. Servicio de Aparato Digestivo. Hospital
Universitario La Princesa, Madrid

Julio Pérez de la Serna

Profesor Asociado de Ciencias de la Salud.
Facultad de Medicina. Universidad Complutense
de Madrid. Jefe de Seccion de Aparato Digestivo.
Hospital Clinico San Carlos, Madrid

Antonio Torres Garcia

Jefe de Servicio de Cirugia del Hospital Clinico
San Carlos. Catedratico de Cirugfa de la Facultad
de Medicina de la Universidad Complutense de
Madrid, Madrid

Daniel Sifrim MD, PhD

Professor of Gl Physiology. Director of Upper Gl
Physiology Unit. Barts and The London School
of Medicine and Dentistry. Wingate Institute of
Neurogastroenterology

Antonio Ruiz de Leén

Profesor titular de Medicina. Universidad
Complutense de Madrid. Jefe de Seccion de la
Unidad de Motilidad Digestiva. Hospital Clinico
San Carlos, Madrid
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No esté permitida la utilizacién de moéviles en las salas.

@ No esté permitido realizar fotografias en todo el recinto donde se celebra el congreso.

No esté permitido realizar grabaciones en todo el recinto donde se celebra el congreso.

Durante la celebracion del congreso, se podran realizar grabaciones aleatorias por parte de bocemtium. Podra
ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion y cancelacion, contactando por escrito a la direccion: plaza Gala
Placidia, 1 - 9° 22 a 08006 Barcelona o al siguiente correo electrénico: lopd@bocemtium.com




Los organizadores de la XXI Reuniéon del GEMD
mostramos nuestro agradecimiento
a las empresas farmacéuticas que han aportado
su contribucion para este congreso.
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Sin cuya colaboracién dicha reunién no hubiera podido celebrarse




