www.asenem.org
#ASENEM2023

ASENEM

ASOCIACION ESPANOLA DE
NEUROGASTROENTEROLOGIA
Y MOTILIDAD

3y 4 de Noviembre 2023
Hotel NH Ventas




3y 4 de Noviembre
Madrid 2023

Hotel NH Ventas

Bienvenida

ASENEM
ASOCIACION ESPANOLA DE
NEUROGASTROENTEROLOGIA

Apreciados colegas,

Este ano celebramos la XXXI Reunién Anual de la ASENEM, la
primera del ya cuarto decenio de nuestra Asociacion. Este nuevo
decenio o hemos iniciado con una nueva junta directiva, por lo
que sera la primera reunion anual que vamos a organizar la ac-
tual junta. Quizéas por ser la primera, lo hemos preparado todo
con una ilusiéon especial, pero intentando mantener un formato
similar al que hemos heredado de juntas anteriores, y que tan
buena acogida ha tenido entre todos.

En la edicion de este afio hemos incorporado simposios de te-
mas candentes y novedosos en neurogastroenterologia, pero
buscando su aplicacion eminentemente practica que nos ayude
a resolver los problemas clinicos cotidianos, sin renunciar a las
bases fisiopatoldgicas de los trastornos. En patologia esofagica
nos centramos en el estudio y tratamiento de las obstrucciones
esofagicas no acalasicas. En patologia ano-rectal este afo nos
centraremos en la impactacion fecal, tanto en adultos como en
nifos. Para ello, organizamos un simposio conjunto con la So-
ciedad Espafola de Gastroenterologia, Hepatologia y Nu-
tricion Pediatrica (SEGHNP) continuando con la colaboracion
que vya iniciamos hace un afo entre ambas sociedades. En el
campo de los trastornos del gje intestino- cerebro vamos a tener
una sesion dedicada a la microbiota intestinal y sobrecrecimiento
bacteriano, 2 temas de candente actualidad que seran expues-
tos por auténticos expertos en el tema, y que se continuara con
un mini-simposio sobre el diagndstico de la malabsorcion y la in-
tolerancia a la lactosa. También tendremos una sesion dedicada
a los trastornos de la musculatura abdomino-frénica, una causa
muy frecuente de patologia funcional digestiva sobre la que hay
un gran desconocimiento en general, y en el que se han produci-
do novedades relevantes en los Ultimos afos. Asi mismo, vamos
a hacer un Simposio en el que presentaremos el documento de
puesta al dia que ha preparado ASENEM para el manejo del
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dolor abdominal funcional. Tendremos una conferencia magistral a cargo de Raquel Abalo
sobre el papel de los cannabinoides en el manejo de los trastornos del gje intestino-cerebro.
Por ultimo, vamos a ir intercalando diferentes noticias sobre la actividad que van realizando los
diferentes grupos de trabajo de ASENEM, como la presentacion de los resultados de una en-
cuesta sobre el nivel de formacion en neurogastroenterologia durante la residencia en Espana,
las novedades de la base de datos de investigacion en acalasia, o la manera como se puede
participar en las redes sociales de ASENEM.

Quiero agradecer aqui la inmediata predisposicion y generosidad de todos los ponentes, todos
ellos auténticos expertos en cada uno de los temas que van a tratar, y que son, juntamente
con vosotros, los asistentes a nuestras reuniones, el alma de nuestra asociacion. También
quiero agradecer a la industria el esfuerzo que estan haciendo para dar el apoyo necesario e
imprescindible para nuestra actividad. Un apoyo que es fundamental para la adecuada forma-
cion continuada y el mantenimiento del alto grado de competencia que tenemos en Espafa en
este campo de la gastroenterologia que incluye las patologias digestivas mas frecuentes en la
poblacioén, tanto espafiola como mundial.

Este ario la reunion vuelve a Madrid. Concretamente hemos escogido el Hotel NH Ventas, un
céntrico hotel que ofrece todas las facilidades para realizar la reunion, exposiciones comercia-
les y posters, y las salas para el Curso para residentes que como cada ano precede la reunion.

Esperamos que el programa que hemos preparado este a la altura de vuestras expectativas,
y que tengamos una reunion provechosa, al tiempo que podamos aprovechar para continuar
estableciendo contactos y lazos de amistad entre los diferentes actores de la Neurogastroen-
terologia espanola.

Bienvenidos a Madrid.

Jordi Serra
Presidente de ASENEM y Junta Directiva de ASENEM

Ongi etorri Madrid Benvidos a Madrid
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Viernes 3 de Noviembre / Friday November 3

15:00 h.

Entrega de documentacién / Registration and collection of Congress materials
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15:10-15:15 h.

Bienvenida e Inauguracién / Welcome and Opening

17:30-18:00 h.

Pausa - café - exposicion comercial / Coffee break - comercial exibition

15:15-16:00 h.

Simposio / Symposium

Sesion 1. Microbiota y trastornos del eje intestino-cerebro / Microbiota and
disorders of gut-brain interaction

Moderadora / Chairwoman: Dra. Anna Accarino

Microbiota en el sindrome de intestino irritable. Donde estamos y posibilidades
terapéuticas / Microbiota in IBS. Where we are and therapeutic implications
Dr. Giovanni Barbara

SIBO y NOBO en el sindrome de intestino irritable / SIBO and NoBO in irritable
bowel syndrome
Dr. Fermin Mearin

18:00-19:15 h.

Mesa 3. Tratamiento de la patologia funcional abdomino-frénica / Treatment of
functional abdomino-phrenic disorders

Moderadora / Chairwoman: Dra. Carolina Malagelada

Trastorno por eructos supragastricos / Excessive supragastric belching disorder
Dr. André J Smout

Sindrome de rumiacién / Rumination syndrome
Dra. Claudia Barber

Distensiéon abdominal objetiva / Objective abdominal distention
Dr. Fernando Azpiroz

16:00-16:15 h.

Mini-Simposio / Symposium
Moderador / Chairman: Dr. José Francisco Suéarez

Diagnéstico de malabsorcion e intolerancia a lactosa /
Diagnosis of lactose intolerance and malabsorption

Dra. Ingrid Marin

19:15-19:30 h.

Comunicacion ASENEM / ASENEM news

Resultados de la encuesta sobre formacién en neurogastroenterologia y
motilidad durante el MIR en aparato digestivo / Results of the survey on
neurogastroenterology and motility education during the gastroenterology
and hepatology specialist training in Spain

Dr. Luis Alcala

19:30-20:15 h.

Asamblea socios / General assembly

16:15-17:30 h.

Sesion 2. Esofago / Esophagus
Moderador / Chairman: Dr. Cecilio Santander

21:30 h.

Cena de la Reunién / Dinner

Diagnéstico de los trastornos motores obstructivos no acalasicos / Diagnosis of
obstructive, non-achalasia, esophageal motility disorders
Dr. Antonio Ruiz de Leén

POEM en trastornos obstructivos motores no acalasicos / POEM for obstructive,
non-achalasia, esophageal motility disorders
Dr. Fermin Estremera

D-POEM en el tratamiento de los diverticulos esofagicos / D-POEM for the
treatment of esophageal diverticula
Dr. Hugo Uchima

Tratamientos endoscopicos guiados por endoFLIP /
Endoscopic treatments guided by endoFLIP
Dra. Isis K. Araujo

Discusién / Discussion
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Sé&bado 4 de Noviembre / Saturday November 4t

09:00-10:00 h. Presentacion oral de abstracts seleccionados / Oral presentation of selected 12:45-13:15 h. Conferencia magistral / State of the art lecture
abstracts Moderador / Chairman: Dr. Vicente Martinez
Moderadores / Chairmen: Dr. Marcel Jiménez y Dra. Claudia Barber Cannabinoides en el manejo de los trastornos del eje intestino-cerebro:
10:00-10:45 h. Simposio Norgine ASENEM-SEGHNP / ¢Realidad o ficcion? / Cannabinoids for the management of disorders of
Symposium Norgine ASENEM-SEGHNP gut-brain interaction: fact or fiction?
Impactacion fecal / Fecal impactation Dra. Raquel Abalo
A imon: 13:15-13:30 h. Comunicacién ASENEM / ASENEM news

Dr. Francisco Javier Martin (Presidente de SEGHNP)

. . s o . .
Dr. Jordi Serra (Presidente de ASENEM) Redes sociales ¢Como puedo participar? / Social media. How can |

participate?
Paciente adulto con fecalomas e incontinencia / Adult patient with fecaloma and Dr. José Francisco Suérez
incontinence
Dra. Constanza Ciriza
13:30 h. Clausura de la Reunion / Closure of the meeting

Nifo con estrefimiento y encopresis / Child with constipation and encopresis
Dr. Miguel Angel Carro

Discusion / Discussion

10:45-11:00 h. Comunicacién ASENEM / ASENEM news
Registro on-line de ASENEM de pacientes con Acalasia de la Base de datos
INTEGRA. En que me ayuda y como puedo participar / On-line ASENEM data
base INTEGRA of patients with achalasia. How does it help me and how can |
participate?
Dr. Cecilio Santander

11:15-11:45 h. Pausa - café - exposicién comercial / Coffee break - comercial exibition

11:45-12:45 h. Simposio / Symposium
Documento de ASENEM de puesta al dia en el manejo del dolor abdominal
funcional / ASENEM up-to-date document on management of functional
abdominal pain
Moderador / Chairman: Dr. Javier Alcedo

Mecanismos de produccion del dolor abdominal funcional / Mechanisms of
functional abdominal pain
Dr. Vicente Martinez

Diagnéstico diferencial del paciente con dolor abdominal funcional /
Differential-diagnosis in patients with abdominal pain
Dra. Blanca Serrano

Tratamiento del dolor abdominal funcional / Treatment of functional abdominal
pain
Dra. Elizabeth Barba




Informacion general

Inscripciones (aforo limitado)

No Socio:
Socio:
Residentes: SIN COSTE

250¢ (va INCLUIDO)
200« (va INCLUIDO)

(registro obligatorio en la web)

Hotel NH Madrid Ventas

C/ de Biarritz, 2
28028 Madrid

Tel. 913 61 02 88

Acreditacion

Los asistentes al Curso Residentes obtendran un certificado de participacion NO acreditado.
La acreditacién del Curso solo estara disponible para los asistentes presenciales.

Secretaria técnica

bocemtium

congresses|eventsimeetings

plaza gala placidia, 1

08006 barcelona

Tel. 934 161 220
asenem@bocemtium.com

®
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No esta permitida la utilizacion de méviles en las salas.

No esta permitido realizar fotografias en todo el recinto donde se celebra
el congreso.

No esta permitido realizar grabaciones en todo el recinto donde se celebra
el congreso.

Durante la celebracion del congreso, se podran realizar grabaciones aleatorias
por parte de bocemtium. Podra ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion y
cancelacion, contactando por escrito a la direccion: plaza Gala Placidia, 1 - 9° 22
a 08006 Barcelona o al siguiente correo electrénico: lopd@bocemtium.com

Ponentes y moderadores

Dra. Anna Accarino
Consultor en Gastroenterologia. Endos Medicina,
Barcelona

Dra. Raquel Abalo

Catedratica de Farmacologia. Departamento de
Ciencias Bésicas de la Salud. Universidad Rey
Juan Carlos, Alcorcdén (Madrid)

Dr. Luis Alcala
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo.
Hospital Universitario Valle Hebrén, Barcelona

Dr. Javier Alcedo
Jefe de Servicio de Aparato Digestivo. Hospital
Universitario Miguel Servet, Zaragoza

Dra. Isis K. Araujo

Especialista en la Unidad de Endoscopia y
Motilidad Digestiva. Servicio de Gastroenterologia.
Hospital Clinic, Barcelona

Dr. Fernando Azpiroz

Profesor, Universitat Autbnoma de Barcelona.
Centro de Investigacion Biomédica en Red
de Enfermedades Hepaticas y Digestivas
(Ciberehd)

Dra. Elizabeth Barba
Jefe de seccion de la unidad del Hospital Clinico y
Provincial de Barcelona, Barcelona

Dr. Barbara Giovanni

Full Professor of Internal Medicine and Full
Professor of Gastroenterology at University of
Bologna. Director of UOC Internal Medicine,
neurovascular diseases and Hepatometabolic,
IRCCS Paliclinico S. Orsola, Bologna Director
of UOC Gastroenterology, IRCCS Paliclinico S.
Orsola, Bologna

Dra. Claudia Barber
Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo.
Hospital Universitario Valle Hebron, Barcelona

Dr. Miguel Angel Carro
Gastroenterologia Pediatrica. Servicio de
Pediatria. Hospital Universitario General de
Villalba, Madrid

Dra. Constanza Ciriza

Unidad de Neurogastroenterologia y Motilidad
Digestiva. Servicio Aparato Digestivo, Hospital
Clinico San Carlos, Madrid

Dr. Fermin Estremera

Unidad de Pruebas Funcionales, Seccion
Endoscopia. Ap. Digestivo, Hospital Universitario
de Navarra. Navarrabiomed

Dr. Marcel Jiménez
Catedratico de Fisiologia. Universidad Auténoma
de Barcelona, Barcelona
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Dra. Carolina Malagelada
Unidad de Motilidad Digestiva, Hospital
Universitario Vall d’Hebron, Barcelona

Dra. Ingrid Marin

Médico Adjunto del Servicio de Aparato Digestivo
Hospital Universitario Germans Trias y Puijol,
Badalona

Dr. Francisco Javier Martin

Presidente de la Sociedad Espanola de
Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion
Pediatrica (SEGHNP). Jefe del Servicio de
Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion
Pediatrica. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona

Dr. Vicente Martinez

Catedratico de Biologia Celular, Fisiologia e
Inmunologia de la Universidad Autonoma de
Barcelona, Barcelona

Dr. Fermin Mearin

Director del servicio de aparato digestivo, Instituto
de Transtornos Funcionales y Motores Digestivos.
Centro Médico Teknon, Barcelona

Dr. Antonio Ruiz de Le6n
Unidad de motilidad. Hospital Ruber Internacional,
Madrid

Dr. Cecilio Santander

Jefe de servicio de aparato digestivo. Hospital
unversitario La princesa, Madrid

Dr. Jordi Serra

Jefe de seccion de motilidad. Area de
enfermedades digestivas. Hospital Universitario
Vall d’Hebron, Barcelona

Dra. Blanca Serrano

Servicio de Aparato Digestivo Hospital Alcala la
Real - Hospital Universitario Virgen de las Nieves,
Granada

Dr. André J. Smout

Em. Professor of Neurogastroenterology and
Motility. Department of Gastroenterology and
Hepatology. Amsterdam University Medical
Centre, Amsterdam, the Netherlands

Dr. José Francisco Suarez

Unidad de Exploraciones Digestivas Funcionales.
Hospital Universitario Virgen de la Nieves,
Granada

Dr. Hugo Uchima

Hospital Universitario Germans Trias |
Pujol, Badalona. Centro Medico Teknon,
Barcelona




ASENEM
ASOCIACION ESPANOLA DE
NEUROGASTROENTEROLOGIA
Y MOTILIDAD

3y 4 de Noviembre
Madrid 2023 \

Hotel NH Ventas




